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Historia 
ÅtƻŘŎȊŀǎ ǎǿƻƧŜƧ ƪŀǊƛŜǊȅ YƻŎƘŜǊƻǿƛ ǳŘŀƱƻ ǎƛť ŘƻǇǊƻǿŀŘȊƛŏ Řƻ 
ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŀ ǏƳƛŜǊǘŜƭƴƻǏŎƛ Ǉƻ ƻǇŜǊŀŎƧŀŎƘ ǘŀǊŎȊȅŎȅ Ȋ ƴƛŜƳŀƭ рл҈ Řƻ 
м҈Φ .ȅƱ ǘƻ ƴŀǇǊŀǿŘť ƴƛŜȊǿȅƪƱȅ ǿȅŎȊȅƴΦ  

ÅtǊȊȅŎȊȅƴŊ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ȊƎƻƴƽǿ ōȅƱƻ ȊŀƪŀȍŜƴƛŜ ƻƪƻƱƻƻǇŜǊŀŎȅƧƴŜΦ ² 
ǎǿƻƧŜƧ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŎƛ YƻŎƘŜǊ ƻǇƛŜǊŀƱ ǎƛť ƴŀ ǇǊŀŎŀŎƘ [ƻǳƛǎŀ tŀǎǘŜǳǊŀ 
(1822ς1895) i Josepha Listera (1827ςмфмнύΣ Ŏƻ ōŀǊŘȊƻ ǇƻƳƻƎƱƻ Ƴǳ 
ǿ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛǳ ƻŘŜǘƪŀ ȊŀƪŀȍŜƵ ǇƻƻǇŜǊŀŎȅƧƴȅŎƘΦ  

ÅtǊȊŜƱƻƳƻǿŀ ǇǊŀŎŀ YƻŎƘŜǊŀ ƴŀŘ ŦƛȊƧƻƭƻƎƛŊΣ ǇŀǘƻƭƻƎƛŊ ƛ ǘŜŎƘƴƛƪŊ ƻǊŀȊ 
ǿȅƴƛƪŀƳƛ ƻǇŜǊŀŎƧƛ ǘŀǊŎȊȅŎȅ ȊƻǎǘŀƱȅ ȊǿƛŜƵŎȊƻƴŜ ƻǘǊȊȅƳŀƴƛŜƳ 
Nagrody Nobla w 1909 roku.  

Å Theodor YƻŎƘŜǊ ƻŘŎƛǎƴŊƱ Ǉƛťǘƴƻ ƴŀ ŎƘƛǊǳǊƎƛƛ ƛ Řƻ ǘŜƧ ǇƻǊȅ ǿƛŜƭŜ 
ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘƽǿ ƛ ǘŜŎƘƴƛƪ ŎƘƛǊǳǊƎƛŎȊƴȅŎƘΣ ƪǘƽǊŜ ǇƻȊƻǎǘŀƧŊ Řƻ ŘȊƛǏ ǿ 
ǳȍȅŎƛǳ ǿ ǿƛŜƭǳ ŘȊƛŜŘȊƛƴŀŎƘ ŎƘƛǊǳǊƎƛƛ ƴƻǎƛ ƧŜƎƻ ƛƳƛťΦ 



5ƛŀƎƴƻǎǘȅƪŀ ŎƘƻǊƽō tarczycy 
ÅhōƧŀǿȅ ǇƻŘƳƛƻǘƻǿŜ ŎƘƻǊƽō ǘŀǊŎȊȅŎȅ ŘƻǘȅŎȊŊ ƧŜƧ ƳƻǊŦƻƭƻƎƛƛ ƛ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛΦ  
ÅMiejscowe ƻōƧŀǿȅ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀƳƛ ƳƻǊŦƻƭƻƎƛƛ ǘŀǊŎȊȅŎȅ ƳƻƎŊ 
ōȅŏ ǎƪǳǘƪƛŜƳ ƧŜƧ ǇƻǿƛťƪǎȊŀƴƛŀ ǎƛť ƭǳō ƻōŜŎƴƻǏŎƛ ǿȅŎȊǳǿŀƭƴŜƎƻ 
ƎǳȊŀκƎǳȊƽǿΦ  

ÅObjawy ǳŎƛǎƪƻǿŜ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ǇƻǿƛťƪǎȊŀƴƛŜƳ ǎƛť ǘŀǊŎȊȅŎȅ ǘƻΥ ŘȅǎŦŀƎƛŀΣ 
ŘǳǎȊƴƻǏŏΣ ǎǘǊƛŘƻǊΣ ȊƳƛŀƴŀ ōŀǊǿȅ ƎƱƻǎǳΣ ŎƘǊȅǇƪŀΦ  

Å{ȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ƴƛŜǇƻƪƻƧŊŎŜ ǎŊΥ ǇƻǿƛťƪǎȊŜƴƛŜ ǿťȊƱƽǿ ŎƘƱƻƴƴȅŎƘ ǎȊȅƛΣ 
ǿȅŎȊǳǿŀƭƴȅ ƎǳȊΣ ǎȊȅōƪƛ ǿȊǊƻǎǘ ŘƱǳƎƻƭŜǘƴƛŜƎƻ ǿƻƭŀΣ ŘǳǎȊƴƻǏŏΣ ŎƘǊȅǇƪŀ 
ƻǊŀȊ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ǇƻƱȅƪŀƴƛŀΦ  

ÅW ƴƛŜƪǘƽǊȅŎƘ ǎȅǘǳŀŎƧŀŎƘ ƳƻȍŜ ǿȅǎǘŊǇƛŏ ǘƪƭƛǿƻǏŏ ƛ ƭǳō ōƻƭŜǎƴƻǏŏ 
okolicy tarczycy. 



5ƛŀƎƴƻǎǘȅƪŀ ŎƘƻǊƽō ǘŀǊŎȊȅŎȅ 
Å wŀƪ ǘŀǊŎȊȅŎȅ ƛ ƧŜƎƻ ƻōƧŀǿȅ ǊȊŀŘƪƻ ƪƛŜŘȅ ǎŊ ǎǇŜŎȅŦƛŎȊƴŜΣ ŀ ƴƻǿƻǘǿƽǊ ǊƻȊǿƛƧŀ ǎƛť 
ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ƴŀ ǇƻŘƱƻȍǳ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧǎȊŜƎƻ ǿƻƭŀ ƛ ŘƭŀǘŜƎƻ ƻƪƻƱƻ пл - 50% ǊƻȊǇƻȊƴŀƵ 
ǳǎǘŀƭŀ ǎƛť ŘƻǇƛŜǊƻ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ǇƻƻǇŜǊŀŎȅƧƴŜƎƻ ōŀŘŀƴƛŀ ƘƛǎǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜƎƻΦ  

Å Zmiany ƱŀƎƻŘƴŜ ƛ ƳŀƱƻ Ȋŀŀǿŀƴǎƻǿŀƴȅ Ǌŀƪ ǘŀǊŎȊȅŎȅ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ƴƛŜ ŘŀƧŜ ȍŀŘƴȅŎƘ 
ƻōƧŀǿƽǿ ƪƭƛƴƛŎȊƴȅŎƘ ǇƻȊŀ ƻōŜŎƴƻǏŎƛŊ ǿȅŎȊǳǿŀƭƴŜƎƻ ƎǳȊƪŀ ƭǳō ŎƻǊŀȊ ŎȊťǏŎƛŜƧΣ 
zmiany ogniskowej wykrytej w USG.  

Å Szybki ǿȊǊƻǎǘ ƎǳȊŀΣ ƧŜƎƻ ǿȊƳƻȍƻƴŀ ƪƻƴǎȅǎǘŜƴŎƧŀΣ ƴƛŜǇǊȊŜǎǳǿŀƭƴƻǏŏ ǿȊƎƭťŘŜƳ 
ƛƴƴȅŎƘ ǎǘǊǳƪǘǳǊ ǎȊȅƛ ƭǳō ŎƘǊȅǇƪŀ ƴƛŜ ǎŊ ŎȊťǎǘŜ ǿ ǊŀƪŀŎƘ ȊǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴȅŎƘ ƛ ŘƻǘȅŎȊŊ 
jedynie zaawansowanej choroby.  

Å .ƽƭ ƛ ŘǳǎȊƴƻǏŏ Ƨŀƪƻ ǇƛŜǊǿǎȊŜ ƻōƧŀǿȅ ǿȅǎǘťǇǳƧŊ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ǿ Ǌŀƪǳ anaplastycznym i 
ŎƘƱƻƴƛŀƪǳ tarczycy.  

Å Natomiast ōƻƭŜǎƴƻǏŏ ƛ ǘƪƭƛǿƻǏŏΣ ȊǿȅƪƭŜ ōŜȊ ƻōƧŀǿƽǿ ǳŎƛǎƪƻǿȅŎƘ ǘƻǿŀǊȊȅǎȊŊ 
ostremu i podostremu zapaleniu tarczycy  



Zapalenia tarczycy: rodzaje, epidemiologia, etiologia, leczenie 
  

Choroba Hashimoto 
Bezbolesne i poporodowe 
zapalnie tarczycy 

Podostre zapalenie 
tarczycy 

Ostre ropne zapalenie 
tarczycy Wole Rielda 

Wiek zachorowania 
² ƪŀȍŘȅƳ ǿƛŜƪǳΣ 
szczyt 30-50 lat 

.ŜȊōƻƭŜǎƴŜ ǿ ƪŀȍŘȅƳ ǿƛŜƪǳΣ 
szczyt 30-50 lat 
Poporodowe po porodzie 20-60 lat Dzieci, 20-40 lat 30-60 lat 

tƱŜŏ όYκaύ 8-9/1 Bezbolesne ς 2/1 5/1 1/1 3-4/1 

½ŀŎƘƻǊƻǿŀƭƴƻǏŏ 10% populacji 
Poporodowe ς 2-21% 
Bezbolesne nieznana /ȊťǎǘŜ Rzadkie Ekstremalnie rzadkie 

Etiologia Autoimunolog. Autoimunolog. Wirusowa (?) Infekcyjna Nieznana 

¢ƪƭƛǿƻǏŏ - (+) - + + - 
DƻǊŊŎȊƪŀ ƛ ȊƱŜ 
samopoczucie - - + + - 

tǊȊŜŎƛǿŎƛŀƱŀ 
przeciwtarczycowe ¬¬¬ ¬¬¬ ¬/- - ¬/¬¬ 

Funkcja tarczycy bƛŜŘƻŎȊȅƴƴƻǏŏ 

bŀŘŎȊȅƴƴƻǏŏ ǇǊȊŜŎƘƻŘȊŊŎŀ ǿ 
ƴƛŜŘƻŎȊȅƴƴƻǏŎƛŊ 

bŀŘŎȊȅƴƴƻǏŏ ǇǊȊŜŎƘƻŘȊŊŎŀ ǿ 
ƴƛŜŘƻŎȊȅƴƴƻǏŏ Zwykle eutyreoza Zwykle eutyreoza 

/ȊťǎǘƻǏŏ ƴŀǿǊƻǘƽǿ /ƘƻǊƻōŀ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŀ /Ȋťǎǘƻ ǿ ƪƻƭŜƧƴȅŎƘ ŎƛŊȍŀŎƘ Rzadko 

¢ȅƭƪƻ ƧŜǏƭƛ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ 
ǇǊȊŜǘƻƪŀ ƭŜǿŜƎƻ ȊŀŎƘȅƱƪŀ 
gruszkowatego  /ƘƻǊƻōŀ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŀ 

¢ǊǿŀƱŀ ƴƛŜŘƻŎȊȅƴƴƻǏŏ 
tarczycy +++ ++ + Rzadko + 

Leczenie chirurgiczne 

W wypadku 
ƻōƧŀǿƽǿ 

uciskowych* Nie wskazane 
¢ȅƭƪƻ ƧŜǏƭƛ ƻōƧŀǿȅ 

uciskowe 5ǊŜƴŀȍ 

¢ȅƭƪƻ ƧŜǏƭƛ ƻōƧŀǿȅ 
uciskowe 



5ƛŀƎƴƻǎǘȅƪŀ ŎƘƻǊƽō ǘŀǊŎȊȅŎȅ 
Å {ȊŎȊŜƎƽƭƴŊ ǳǿŀƎť Ǉƻǿƛƴƴƻ ōǳŘȊƛŏ ǇƻǿƛťƪǎȊŜƴƛŜ ǿťȊƱƽǿ ŎƘƱƻƴƴȅŎƘ 
ǎȊȅƧƴȅŎƘ ǘƻǿŀǊȊȅǎȊŊŎŜ ǿƻƭǳ ƎǳȊƪƻǿŜƳǳΦ ² ƻƪƻƱƻ 5 - 10҈ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ 
rozpoznanie raka tarczycy stawiane jest w fazie rozsiewu (przerzuty do 
ǇƱǳŎΣ ǊȊŀŘȊƛŜƧ Řƻ ƪƻǏŎƛύΦ  

Å Objawy ƻƎƽƭƴŜ όƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ōƛŜƎǳƴƪŀ ƭǳō ƎǿŀƱǘƻǿƴŜ ȊŀŎȊŜǊǿƛŜƴƛŜƴƛŜ 
twarzy, ang. flush) ƳƻƎŊ ǿȅǎǘťǇƻǿŀŏ ǳ 5 - 10% chorych na raka 
rdzeniastego tarczycy (RRT) jako wyraz nadprodukcji kalcytoniny i innych 
ōƛƻƭƻƎƛŎȊƴƛŜ ŎȊȅƴƴȅŎƘ ǇŜǇǘȅŘƽǿ ƛ ŀƳƛƴΦ  

Å RRT ƳƻƎŊ ǘŜȍ ǘƻǿŀǊȊȅǎȊȅŏ ƻōƧŀǿȅ ȊŜǎǇƻƱǳ ƳƴƻƎƛŜƧ ƎǊǳŎȊƻƭŀƪƻǿŀǘƻǏŎƛ 
ǿŜǿƴŊǘǊȊǿȅŘȊƛŜƭƴƛŎȊŜƧ ǘȅǇǳ 2 (MEN 2).  

Å Diagnostyka ŎȊȅƴƴƻǏŎƛƻǿŀΣ ȊŀǎŀŘȅ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƧƛ ǿȅƴƛƪƽǿ ƛ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅƪŀ 
ƻōǊŀȊƻǿŀ ŎƘƻǊƽō ǘŀǊŎȊȅŎȅ ǎŊ ǎȊŎȊŜƎƽƱƻǿƻ ƻǇƛǎŀƴŜ ǿ ǇƻŘǊťŎȊƴƛƪŀŎƘ Ȋ 
zakresu endokrynologii i tyreologii.  







USG 
Å Badanie ultrasonograficzne jest podstawowym badaniem w diagnostyce obrazowej 
ŎƘƻǊƽō ǘŀǊŎȊȅŎȅΦ  

Å Wynik ōŀŘŀƴƛŀ ¦{D ŘƻǎǘŀǊŎȊŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ ǇƻƱƻȍŜƴƛŀ ƛ ǿƛŜƭƪƻǏŎƛ ǘŀǊŎȊȅŎȅΣ 
ƻōŜŎƴƻǏŎƛΣ ǿƛŜƭƪƻǏŎƛΣ ǳƪǊǿƛŜƴƛŀ ȊƳƛŀƴ ƻƎƴƛǎƪƻǿȅŎƘ ǘŀǊŎȊȅŎȅΣ ǎȊŎȊŜƎƽƱƻǿŜ 
ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŜ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ǎȊȅƧƴȅŎƘ ǿťȊƱƽǿ ŎƘƱƻƴƴȅŎƘΣ ŎȊȅ ƻƪƻƭƛŎȊƴȅŎƘ ǎǘǊǳƪǘǳǊ ǎȊȅƛΦ  

Å Wynik badania USG jest niezmiernie pomocny w zaplanowaniu zakresu i strategii 
operacji, oraz wyboru optymalnej techniki operacyjnej.  

Å Rozpoznanie wola guzkowego wynika z wykrycia w badaniu przedmiotowym i/lub 
ǿ ǳƭǘǊŀǎƻƴƻƎǊŀŦƛƛ ό¦{Dύ ǿȅǊŀȋƴȅŎƘ ȊƳƛŀƴ ƻƎƴƛǎƪƻǿȅŎƘ ǿ ǇƻǿƛťƪǎȊƻƴŜƧ ǘŀǊŎȊȅŎȅΦ  

Å Ryzyko Ǌŀƪŀ ǿ ƎǳȊƪǳ ǘŀǊŎȊȅŎȅ ǿŀƘŀ ǎƛť ƻŘ ƪƛƭƪǳ Řƻ ƪƛƭƪǳƴŀǎǘǳ ǇǊƻŎŜƴǘ ƛ ȊŀƭŜȍȅ ƻŘ 
ǿƛŜƭǳ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿΣ ŀƭŜ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ƻŘ ŎȊťǎǘƻǏŎƛ ǿƻƭŀ ƎǳȊƪƻǿŜƎƻ ǿ ƻƪǊŜǏƭƻƴŜƧ 
populacji.  
 



Å /ŜŎƘȅ ǎǘǊǳƪǘǳǊȅ ƎǳȊƪŀ ǿ ¦{D ƴƛŜ ŘƻǎǘŀǊŎȊŀƧŊ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛΣ ƪǘƽǊŀ ōȅƱŀōȅ ǿȅǎǘŀǊŎȊŀƧŊŎƻ 
ǎǇŜŎȅŦƛŎȊƴŀ Řƻ ǊƻȊǇƻȊƴŀƴƛŀ ŎƘƻǊƻōȅ ƴƻǿƻǘǿƻǊƻǿŜƧΦ ¢ŀƪŊ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŜ ƳƻȍŜ ŘƻǎǘŀǊŎȊȅŏ 
ōƛƻǇǎƧŀ ǿȅƪƻƴŀƴŀ ǿ ǎǇƻǎƽō ŎŜƭƻǿŀƴȅ ǇƻŘ ƪƻƴǘǊƻƭŊ ¦{DΦ h ǿȅōƻǊȊŜ ȊƳƛŀƴȅ ƻƎƴƛǎƪƻǿŜƧ 
ƳŀƧŊŎŜƧ ōȅŏ ǇƻŘŘŀƴŜƧ ƻŎŜƴƛŜ ŎȅǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜƧ ŘŜŎȅŘǳƧŊ ǳƭǘǊŀǎƻƴƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜ ŎŜŎƘȅ ǊȅȊȅƪŀ 
ȊƱƻǏƭƛǿƻǏŎƛΦ  

Å ²ǏǊƽŘ ŎŜŎƘ ǳƭǘǊŀǎƻƴƻƎǊŀŦƛŎȊƴȅŎƘ ƴŀƧǿƛťƪǎȊŜ ȊƴŀŎȊŜƴƛŜ ƳŀƧŊΥ ƘƛǇƻŜŎƘƻƎŜƴƛŎȊƴƻǏŏ, 
ƻōŜŎƴƻǏŏ ƳƛƪǊƻȊǿŀǇƴƛŜƵ, zatarte granice lub nieregularne marginesy zmiany 
ƻƎƴƛǎƪƻǿŜƧΦ .ŀǊŘȊƻ ƛǎǘƻǘƴŜ ȊƴŀŎȊŜƴƛŜ ǿȅŘŀƧŜ ǎƛť ƳƛŜŏ ƻǊƛŜƴǘŀŎƧŀ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƴŀ ȊƳƛŀƴȅ 
όǘȊǿΦ αȊƳƛŀƴŀ ǿȅȍǎȊŀ ƴƛȍ ǎȊŜǊǎȊŀέ ς ang. αtaller than wideέΣ αǎǘƻƧŊŎŜ ƧŀƧƪƻέύ.  

Å tƻǿǎǘŀƱȅ ƭƛŎȊƴŜ ǎȅǎǘŜƳȅ ƻŎŜƴȅ ǊȅȊȅƪŀ ȊƱƻǏƭƛǿƻǏŎƛ ǿ ƻǇŀǊŎƛǳ ƻ ƻōǊŀȊ ǳƭǘǊŀǎƻƴƻƎǊŀŦƛŎȊƴȅ 
(TIRADS - ang. thyroid image reporting and data systemύΦ ¢Lw!5{ ƧŜǎǘ ǳƭǘǊŀǎƻƴƻƎǊŀŦƛŎȊƴŊ 
ǎƪŀƭŊ ǎƱǳȍŊŎŊ Řƻ ƻŎŜƴȅ ȊƳƛŀƴ ƻƎƴƛǎƪƻǿȅŎƘ ǘŀǊŎȊȅŎȅΦ tƻŘƻōƴƛŜ Ƨŀƪ ǿ ƪƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧƛ .Lw!5{ 
(ang. brest image reporting and data systemύ ǇƻŘ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅƳƛ ǎǘƻǇƴƛŀƳƛ ¢Lw!5{ 
ƪǊȅƧŜ ǎƛť ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŀ ƻ ǊȅȊȅƪǳ ȊƱƻǏƭƛǿƻǏŎƛ ȊƳƛŀƴȅ ƛ ŘŀƭǎȊȅƳ ǇƻǎǘťǇƻǿŀƴƛǳΦ  

Å Ostatnio 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜ ¢ƻǿŀǊȊȅǎǘǿƻ ¢ȅǊŜƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ȊŀǇǊƻǇƻƴƻǿŀƱƻ ǎȅǎǘŜƳ 9¦-TIRADS, 
ƪǘƽǊȅ ǇƻȊǿŀƭŀ ƴŀ skategoryzoanie ǊƻȊǇƻȊƴŀƵ ¦{D ƛ ǳƱŀǘǿƛŀ ƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧť Řƻ .!// ώwȅŎΦ 
оϐΦ bŀƭŜȍȅ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ȍŜ tƻƭǎƪƛŜ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŜ ȊŀƭŜŎŀƧŊ .!// ȊƳƛŀƴ ƻ ƳƴƛŜƧǎȊŜƧ ǏǊŜŘƴƛŎȅ 
όƴŀǿŜǘ ғрƳƳύ ƧŜȍŜƭƛ ƻōǊŀȊ ¦{D ǇǊȊŜƳŀǿƛŀ Ȋŀ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊŜƳ ȊƱƻǏƭƛǿȅƳ ȊƳƛŀƴȅΦ 
¦ƧŀǿƴƛŜƴƛŜ ǳƭǘǊŀǎƻƴƻƎǊŀŦƛŎȊƴȅŎƘ ŎŜŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŊŎȅŎƘ ƻ ǇǊȊŜǊȊǳǘŀŎƘ Řƻ ǿťȊƱƽǿ ŎƘƱƻƴƴȅŎƘ 
zawsze wymaga weryfikacji cytologicznej.  
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Zasady kwalifikacji do BACC wg EU-TIRADS 

Zmiana ogniskowa 

W USG tarczycy

Co najmniej jedna 
cecha wysokiego 

ryzyka w USG

Nie owalny/okrŊgƱy

Nieregularne brzegi

Mikrozwapnienia

Wyraȋnie 
hipoechogeniczny

Wysokie ryzyko

EU-TIRADS 5

Ryzyko 26-87%

<10mm* 

BACC lub 

aktywna obserwacja

>10 mm*

BACC

Brak cech wysokiego 
ryzyka w USG

Umiarkowanie 
hipoechogenicznoǏŏ

PoǏrednie ryzyko

EU-TIRADS 4

Ryzyko 6-17%

BACC jeǏli  >15 mm*

CaƱkowicie izo lub 
hiperechogeniczny

Niskie ryzyko

EU-TIRADS 3

Ryzyko 2-4%

BACC jeǏli  >20 mm*

Bezechowa lub 
caƱkowicie gŊbczasta

_agodna

EU-TIRADS 2

Ryzyko bliskie )%

Brak wskazaƵ do 
BACC jeǏli nie daje 

ucisku



ÅtƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴŀ ŎȅǘƻƭƻƎƛŎȊƴƛŜ ƻōŜŎƴƻǏŏ ǇǊȊŜǊȊǳǘƽǿ Řƻ 
ǿťȊƱƽǿ ŎƘƱƻƴƴȅŎƘ ǇƻȊǿŀƭŀ ƴŀ ƧŜŘƴƻȊƴŀŎȊƴŜ ǊƻȊǇƻȊƴŀƴƛŜ 
raka tarczycy.  

ÅW ǿŀǊǳƴƪŀŎƘ ǇƻƭǎƪƛŎƘΣ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ŘǳȍŊ ŎȊťǎǘƻǏŏ ǿƻƭŀ 
ƎǳȊƪƻǿŜƎƻ ƛǎǘƻǘƴŜ ƧŜǎǘ ǳǎǘŀƭŀƴƛŜ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ bioptowania 
ȊƳƛŀƴ όȊ ǳǿŀƎƛ ƴŀ ŎȊťǎǘŜ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŜ ǿƻƭŜ ƎǳȊƪƻǿŜƎƻύ ς 
ȊŀƭŜŎŀ ǎƛťΣ ōȅ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ȊƳƛŀƴ ƳƴƻƎƛŎƘ ƴŀƪƱǳǿŀŏ ǇǊȊŜŘŜ 
ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ƻƎƴƛǎƪŀ Ȋ ŎŜŎƘŀƳƛ ƻ ǿȅǎƻƪƛŜƧ ǎǿƻƛǎǘƻǏŎƛ ǿ 
odniesieniu do wykrywania raka oraz zmiany z kilkoma 
ŎŜŎƘŀƳƛ ƻ ƴƛȍǎȊŜƧ ǎƛƭŜ ǇǊŜŘȅƪŎȅƧƴŜƧΦ  

ÅW ǇƻƭǎƪƛŎƘ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŀŎƘ ǇǊȊȅƧťǘƻ ǘŜȍΣ ȍŜ ƴŜƎŀǘȅǿƴȅ 
wynik cytologiczny (BACC) 3ς4 zmian w wolu guzkowym 
ǇƻȊǿŀƭŀ ƴŀ ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŀ ȊƱƻǏƭƛǿƻǏŎƛ ǿƻƭŀ ǿƛŜƭƻƎǳȊƪƻǿŜƎƻΣ 
ǇƻŘ ǿŀǊǳƴƪƛŜƳ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŀ ƪǊȅǘŜǊƛƽǿ ǎŜƭŜƪŎƧƛ ƻƎƴƛǎƪ Řƻ 
.!// ǇƻŘ ƪŊǘŜƳ ǊȅȊȅƪŀ ƛŎƘ ȊƱƻǏƭƛǿƻǏŎƛΦ 
 



Inne badania obrazowe 
Å YƭŀǎȅŎȊƴŜ ōŀŘŀƴƛŜ ǊŀŘƛƻƭƻƎƛŎȊƴŜ Ƴŀ ƻƎǊŀƴƛŎȊƻƴŊ ǿŀǊǘƻǏŏ ǿ ǇƛŜǊǿƻǘƴŜƧ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅŎŜ Ǌŀƪŀ ǘŀǊŎȊȅŎȅΦ 
½ǿȅƪƭŜ ȊƭŜŎŀƴŜ ƧŜǎǘ ǇǊȊŜŘ ƻǇŜǊŀŎƧŊ ƛ ŘƻǎǘŀǊŎȊŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ ŜǿŜƴǘǳŀƭƴŜƧ ƻōŜŎƴƻǏŎƛ ǿƻƭŀ 
ȊŀƳƻǎǘƪƻǿŜƎƻΣ ǳŎƛǎƪǳΣ ǇǊȊŜƳƛŜǎȊŎȊŜƴƛŀ ƭǳō ȊǿťȍŜƴƛŀ ǘŎƘŀǿƛŎȅΦ 5Ȋƛťƪƛ ŘŀƴȅƳ ǳȊȅǎƪŀƴȅƳ Ȋ w¢D 
ƪƭŀǘƪƛ ǇƛŜǊǎƛƻǿŜƧ Ƴƻȍƴŀ ǇƻǏǊŜŘƴƛƻ ǿƴƛƻǎƪƻǿŀŏ ƻ ǊƻȊƳƛŀǊŀŎƘ ǘŀǊŎȊȅŎȅ ƻǊŀȊ ƻ ƳŀƪǎȅƳŀƭƴŜƧ ǏǊŜŘƴƛŎȅ 
ǊǳǊƪƛ ƛƴǘǳōŀŎȅƧƴŜƧ ƳƻȍƭƛǿŜƧ Řƻ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ ǇǊȊŜȊ ŀƴŜǎǘŜȊƧƻƭƻƎŀΦ tƻƴŀŘǘƻ ǳȊȅǎƪƛǿŀƴŜ ǎŊ 
ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŜ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ŎƘƻǊƽō ǇƱǳŎ ƛ ǎŜǊŎŀΣ ǿ ǘȅƳ ƻōŜŎƴƻǏŏ ŜǿŜƴǘǳŀƭƴȅŎƘ ǇǊȊŜǊȊǳǘƽǿ 
Řƻ ǇƱǳŎΦ  

Å ½ŀǊƽǿƴƻ TK, RM jak i 18C5Dt9¢κ/¢ ǇƻȊǿŀƭŀƧŊ ƴŀ ǿȅƪǊȅŎƛŜ ȊƳƛŀƴ ƻƎƴƛǎƪƻǿȅŎƘ ǿ ǘŀǊŎȊȅŎȅΦ .ŀŘŀƴƛŀ 
ǘŜ ƴƛŜ ǿȅƪŀȊǳƧŊ ǇǊȊŜǿŀƎƛ ǿȊƎƭťŘŜƳ ¦{D ǿ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅŎŜ ȊƳƛŀƴ ǇƻƱƻȍƻƴȅŎƘ ƴŀ ǎȊȅƛΣ ǎŊ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ 
ōŀǊŘȊƻ ǎƪǳǘŜŎȊƴŜ ǿ ǇƻǎȊǳƪƛǿŀƴƛǳ ǇǊȊŜǊȊǳǘƽǿ ƻŘƭŜƎƱȅŎƘΦ tƻƴŀŘǘƻ ¢Y ƛ wa ǳƳƻȍƭƛǿƛŀƧŊ ƻŎŜƴť 
ǘŀǊŎȊȅŎȅ ǇƻƱƻȍƻƴŜƧ ȊŀƳƻǎǘƪƻǿƻ ƛ ǿ ǏǊƽŘǇƛŜǊǎƛǳΦ bŀƭŜȍȅ ƧŜ ǘǊŀƪǘƻǿŀŏ Ƨŀƪƻ ōŀŘŀƴƛŀ ǳȊǳǇŜƱƴƛŀƧŊŎŜ 
wykonywane po ocenie ultrasonograficznej.  

Å Jedynym obecnie wskazaniem do wykonania 18FDG PET/CT jest stwierdzenie wznowy biochemicznej 
ȊǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴŜƎƻ Ǌŀƪŀ ǘŀǊŎȊȅŎȅ Ȋ ƧŜŘƴƻŎȊŜǎƴȅƳ ƴŜƎŀǘȅǿƴȅƳ ǿȅƴƛƪƛŜƳ ǎŎȅƴǘȅƎǊŀŦƛƛ 131I. Scyntygrafia 
ǘŀǊŎȊȅŎȅ Ȋ ȊŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜƳ ƧƻŘǳ ǇǊƻƳƛŜƴƛƻǘǿƽǊŎȊŜƎƻ ȊƻǎǘŀƱŀ ƻōŜŎƴƛŜ ǿȅǇŀǊǘŀ ǇǊȊŜȊ ōŀŘŀƴƛŜ ¦{D ǿ 
ŘƛŀƎƴƻǎǘȅŎŜ ǇǊȊŜŘƻǇŜǊŀŎȅƧƴŜƧΣ ƭŜŎȊ ƧŜǎǘ ōŀŘŀƴƛŜƳ ƴƛŜȊŀǎǘŊǇƛƻƴȅƳ ǿ ƳƻƴƛǘƻǊƻǿŀƴƛǳ ƭŜŎȊŜƴƛŀ 
ȊǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴȅŎƘ Ǌŀƪƽǿ ǘŀǊŎȊȅŎȅΦ ²ǎƪŀȊŀƴƛŀ Řƻ .!// ȊƳƛŀƴȅ ƻƎƴƛǎƪƻǿŜƧ ǘŀǊŎȊȅŎȅΣ Ǉƻ ǿȅƪǊȅŎƛǳ ƧŜƧ ǿ 
ƛƴƴȅŎƘ ƴƛȍ ¦{D ōŀŘŀƴƛŀŎƘ ƻōǊŀȊƻǿȅŎƘ ƻǇƛŜǊŀƧŊ ǎƛť ƴŀ ǇƻŘƻōƴȅŎƘ ȊŀǎŀŘŀŎƘ ƛ ȊŀƪƱŀŘŀƧŊ ǿȅƪƻƴŀƴƛŜ 
ǳƭǘǊŀǎƻƴƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƧ ƻŎŜƴȅ ƎǊǳŎȊƻƱǳ ǿǊŀȊ Ȋ ŀƴŀƭƛȊŊ ƪƭƛƴƛŎȊƴȅŎƘ ƛ ǳƭǘǊŀǎƻƴƻƎǊŀŦƛŎȊƴȅŎƘ ŎŜŎƘ ǊȅȊȅƪŀ 
ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ Ǌŀƪŀ ǘŀǊŎȊȅŎȅΦ ²ȅƧŊǘƪƛŜƳ ƧŜǎǘ ǳƧŀǿƴƛŜƴƛŜ ƻƎƴƛǎƪŀ ƎƻǊŊŎŜƎƻ18FDG PET/CT lub 
SPECT/CT z wykorzystaniem MIBI ς ƻƎƴƛǎƪŀ ǘŜ ŎŜŎƘǳƧŊ ǎƛť ǳŘƻǿƻŘƴƛƻƴȅƳ ǿƛťƪǎȊȅƳ ǊȅȊȅƪƛŜƳ 
ȊƱƻǏƭƛǿƻǏŎƛΦ 
 



Biopsja tarczycy 
Å .ƛƻǇǎƧŀ ǘŀǊŎȊȅŎȅ ƧŜǎǘ ƪƭǳŎȊƻǿŊ ƳŜǘƻŘŊ ǿ ŀƭƎƻǊȅǘƳƛŜ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅŎȊƴȅƳ 
ŎƘƻǊƽō ǘŀǊŎȊȅŎȅΦ  

Å Celem ǿȅƪƻƴŀƴƛŀ ōƛƻǇǎƧƛ ƧŜǎǘ ǊƻȊǊƽȍƴƛŜƴƛŜ ȊƳƛŀƴ ȊƱƻǏƭƛǿȅŎƘ ƻŘ ƱŀƎƻŘƴȅŎƘΣ 
ŀ ǘȅƳ ǎŀƳȅƳ ǿȅƪƻƴŀƴƛŜ ōƛƻǇǎƧƛ ƧŜǎǘ ƴƛŜȊōťŘƴŀ Řƻ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿŜƧ ƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧƛ 
pacjenta do leczenia operacyjnego.  

Å aƻȍƴŀ ǿȅǊƽȍƴƛŏ ōƛƻǇǎƧŜ ŀǎǇƛǊŀŎȅƧƴŊ ŎƛŜƴƪƻƛƎƱƻǿŊ ό.!/ύΣ ōƛƻǇǎƧť 
ŀǎǇƛǊŀŎȅƧƴŊ ŎƛŜƴƪƻƛƎƱƻǿŊ ŎŜƭƻǿŀƴŊ ό.!//ύΣ ōƛƻǇǎƧť ƎǊǳōƻƛƎƱƻǿŊ oraz 
ōƛƻǇǎƧť ŎƘƛǊǳǊƎƛŎȊƴŊ ǘŀǊŎȊȅŎȅΦ  

Å BACC ǇƻŘ ƪƻƴǘǊƻƭŊ ¦{D ƧŜǎǘ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŊ ƳŜǘƻŘŊ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅƪƛ ǊƽȍƴƛŎƻǿŜƧ 
ȊƳƛŀƴ ƻƎƴƛǎƪƻǿȅŎƘ ǘŀǊŎȊȅŎȅΦ tƻȊƻǎǘŀƱŜ ƳŜǘƻŘȅΣ ǿ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƻǏŎƛ ōƛƻǇǎƧŀ 
chirurgiczna i ƎǊǳōƻƛƎƱƻǿŀ ǎŊ ǎǘƻǎƻǿŀƴŜ ōŀǊŘȊƻ ǊȊŀŘƪƻΣ ǿ ǿŊǎƪƛŜƧ ƎǊǳǇƛŜ 
ǇŀŎƧŜƴǘƽǿΦ  



Å .ŀŘŀƴƛŜ ŎȅǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ǇƻȊǿŀƭŀ ƧŜŘƴƻȊƴŀŎȊƴƛŜ ǇǊȊŜŘƻǇŜǊŀŎȅƧƴƛŜ ǊƻȊǇƻȊƴŀŏ 
raka brodawkowatego tarczycy i raka anaplastycznego.  

Å Nie ƧŜǎǘ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ƳƻȍƭƛǿŜ ŎȅǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ƻŘǊƽȍƴƛŜƴƛŜ Ǌŀƪŀ ǇťŎƘŜǊȊȅƪƻǿŜƎƻ 
ƻŘ ƎǊǳŎȊƻƭŀƪŀ ǇťŎƘŜǊȊȅƪƻǿŜƎƻ ƛ ǿ ǘŜƧ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ǇŀǘƻƭƻƎ ǎǘŀǿƛŀ ǊƻȊǇƻȊƴŀƴŜ 
ǇƻŘŜƧǊȊŜƴƛŜ ƴƻǿƻǘǿƻǊǳ ǇťŎƘŜǊȊȅƪƻǿŜƎƻ όƱŀŏ. neoplasma folliculare), 
ƪǘƽǊŜ ǿƛƴƴƻ ōȅŏ ǿŜǊȅŦƛƪƻǿŀƴŜ ǿ ōŀŘŀƴƛǳ ƘƛǎǘƻƭƻƎƛŎȊƴȅƳ ƳŀǘŜǊƛŀƱǳ 
pooperacyjnego.  

Å Ryzyko Ǌŀƪŀ ǿ ƎǳȊƪǳΣ ǿ ƪǘƽǊȅƳ Ǉƻǎǘŀǿƛƻƴƻ ŎȅǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ǇƻŘŜƧǊȊŜƴƛŜ 
ƴƻǿƻǘǿƻǊǳ ǇťŎƘŜǊȊȅƪƻǿŜƎƻΣ ƴƛŜ ǇǊȊŜƪǊŀŎȊŀ р - 20%. Takie rozpoznanie 
ŎȅǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ƧŜǎǘ ǿǎƪŀȊŀƴƛŜƳ Řƻ ǊƻȊǿŀȍŜƴƛŀ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ŎƘƛǊǳǊƎƛŎȊƴŜƎƻΣ ŀƭŜ 
ƴƛŜ ƧŜǎǘ ǊƻȊǇƻȊƴŀƴƛŜƳ ƴƻǿƻǘǿƻǊǳ ȊƱƻǏƭƛǿŜƎƻΦ  

Å hƪƻƱƻ 10 - нл҈ ōŀŘŀƵ ŎȅǘƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘ ƴƛŜ ŘŀƧŜ ƧŜŘƴƻȊƴŀŎȊƴŜƎƻ ǿȅƴƛƪǳ Ȋ 
ǇƻǿƻŘǳ ƴƛŜŘƻǎǘŀǘŜŎȊƴŜƧ ƭƛŎȊōȅ ƪƻƳƽǊŜƪ ǿ ǇǊŜǇŀǊŀŎƛŜΣ ōƱťŘǳ ǇƻōǊŀƴƛŀΣ ŎȊȅ 
ƴƛŜǿȅǎǘŀǊŎȊŀƧŊŎŜƧ ƛƭƻǏŎƛ ƳŀǘŜǊƛŀƱǳ Řƻ ƻŎŜƴȅΦ  

Å Ryzyko ǿȅƴƛƪǳ ŦŀƱǎȊȅǿƛŜ ǳƧŜƳƴŜƎƻ ǿ Ǌŀƪǳ ǿȅƴƻǎƛ м - мм҈Σ ǏǊŜŘƴƛƻ р҈Φ  
Å Ujemny ǿȅƴƛƪ .!// ǇƻȊǿŀƭŀ ƻŘǎǘŊǇƛŏ ƻŘ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ŎƘƛǊǳǊƎƛŎȊƴŜƎƻ ǘȅƭƪƻ 
ǿƽǿŎȊŀǎΣ ƎŘȅ ǿȅǿƛŀŘ ƛ ōŀŘŀƴƛŜ ŦƛȊȅƪŀƭƴŜ ƻǊŀȊ ǿȅƴƛƪƛ ƛƴƴȅŎƘ ōŀŘŀƵ 
ŘƻŘŀǘƪƻǿȅŎƘ ƴƛŜ ƴŀǎǳǿŀƧŊ ǇƻŘŜƧǊȊŜƴƛŀ ƴƻǿƻǘǿƻǊǳ ȊƱƻǏƭƛǿŜƎƻΦ  



ÅDǳȊŜƪ ǘŀǊŎȊȅŎȅΣ ƪǘƽǊȅ ŎȅǘƻƭƻƎƛŎȊƴƛŜ ƻƪŀȊŀƱ ǎƛť ȊƳƛŀƴŊ 
ƱŀƎƻŘƴŊ ƛ ƴƛŜ ōȅƱ ƭŜŎȊƻƴȅ ƻǇŜǊŀŎȅƧƴƛŜΣ ǿȅƳŀƎŀ 
ƳƻƴƛǘƻǊƻǿŀƴƛŀ Ȋŀ ǇƻƳƻŎŊ ¦{D Ŏƻ 6 - 18 ƳƛŜǎƛťŎȅΦ  

ÅtƻǿǘƽǊȊŜƴƛŜ BACC w toku dalszej obserwacji nie jest 
ǿȅƳŀƎŀƴŜΣ ƧŜȍŜƭƛ ƴƛŜ Ƴŀ ǿŊǘǇƭƛǿƻǏŎƛ ƪƭƛƴƛŎȊƴȅŎƘΣ 
ƧŀƪƻǏŏ ǿȅƪƻƴŀƴŜƧ .!// ƧŜǎǘ ŘƻōǊŀΣ ŀ ȊƳƛŀƴŀ ƴƛŜ ǳƭŜƎŀ 
progresji.  

ÅAktualna klasyfikacja ǊƻȊǇƻȊƴŀƵ cytologicznych 
stosowanych ǿ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅŎŜ ƎǳȊƪƽǿ ǘŀǊŎȊȅŎȅ ƻǇƛŜǊŀ ǎƛť 
na systemie Bethesda.  



Kategoria 

rozpoznania 

cytologicznego 

Rekomendowana terminologia wg 

Bethesda 

Ryzyko raka, 

ǳǿȊƎƭťŘƴƛŀƧŊŎ bLC¢t ǿ 

rozpoznaniach 
pooperacyjnych 

Ryzyko raka u 

polskich chorych 

wƻȊǇƻȊƴŀƴƛŀ ǿŎƘƻŘȊŊŎŜ ǿ ǎƪƱŀŘ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛ ƛ ƛƴƴŜ ǳǿŀƎƛ 

I Biopsja niediagnostyczna 
lub ƴƛŜǎŀǘȅǎŦŀƪŎƧƻƴǳƧŊŎŀ 

5-10% 5-10%* bŀƭŜȍȅ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŏ 
kontekst kliniczny 

II ½Ƴƛŀƴŀ ƱŀƎƻŘƴŀ 0-3% <1%* Wole guzkowe 
½ŀǇŀƭŜƴƛŀ ǘŀǊŎȊȅŎȅΣ ǿ ǘȅƳ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŜ 
Guzek hiperplastyczny w wolu 
DǳȊŜƪ ƪƻƭƻƛŘƻǿȅ όƧŜȍŜƭƛ ƧŜǎǘ Řǳȍƻ ƪƻƭƻƛŘǳ ƛ ǿȅǎǘŀǊŎȊŀƧŊŎŀ ƭƛŎȊōŀ 
ƪƻƳƽǊŜƪύ 
hōǊŀȊ ǎǳƎŜǊǳƧŜ ƎǳȊŜƪ ƪƻƭƻƛŘƻǿȅ όƧŜȍŜƭƛ ƧŜǎǘ Řǳȍƻ ƪƻƭƻƛŘǳ ōŜȊ 
ǿȅǎǘŀǊŎȊŀƧŊŎŜƧ ƭƛŎȊōȅ ƪƻƳƽǊŜƪύ 
Torbiel tarczycy 

III !ǘȅǇƛŀ ƻ ƴƛŜƻƪǊŜǏƭƻƴȅƳ ȊƴŀŎȊŜƴƛǳ ό!¦{ύ 
lub 

½Ƴƛŀƴŀ ǇťŎƘŜǊȊȅƪƻǿŀ ōƭƛȍŜƧ ƴƛŜƻƪǊŜǏƭƻƴŀ 

(FLUS) 

6-18% 2.4-5.2% ¢ŀ ƪŀǘŜƎƻǊƛŀ Ǉƻǿƛƴƴŀ ōȅŏ ǳȍȅǿŀƴŀ ǘȅƭƪƻ ǿ ǊȊŀŘƪƛŎƘ ǇǊȊȅǇŀŘƪŀŎƘΣ 
ƪƛŜŘȅ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ƳƻȍƭƛǿŜ ǳǏŎƛǏƭŜƴƛŜ ǊƻȊǇƻȊƴŀƴƛŀ 
cytologicznego 

IV bƻǿƻǘǿƽǊ ǇťŎƘŜǊȊȅƪƻǿȅ ƭǳō 
tƻŘŜƧǊȊŜƴƛŜ ƴƻǿƻǘǿƻǊǳ ǇťŎƘŜǊȊȅƪƻǿŜƎƻ 

10-40% 8.2-19% /ƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ нр҈ ȊƳƛŀƴ ǿ ǘŜƧ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛ ƴƛŜ ƻƪŀȊǳƧŜ ǎƛť ǊƻȊǊƻǎǘŜƳ 
nowotworowym (guzki hiperplastyczne, zapalenie) 
YŀǘŜƎƻǊƛŀ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ǎǘƻǎƻǿŀƴŀΣ ƧŜȍŜƭƛ ǎŊ ǿƛŘƻŎȊƴŜ ŎŜŎƘȅ 
ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅǎǘȅŎȊƴŜ Řƭŀ ƧŊŘŜǊ Ǌŀƪŀ ōǊƻŘŀǿƪƻǿŀǘŜƎƻ 

V tƻŘŜƧǊȊŜƴƛŜ ȊƱƻǏƭƛǿƻǏŎƛ 45-60% 75% Rozpoznanie obejmuje podejrzenie 
- raka brodawkowatego 
- raka rdzeniastego 
- ŎƘƱƻƴƛŀƪŀ 
- przerzutu do tarczycy 

- Ǌŀƪŀ ŀƴŀǇƭŀǎǘȅŎȊƴŜƎƻκƳƛťǎŀƪŀ ƴŀŎȊȅƴƛƻǿŜƎƻ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ 

ƻōŜŎƴƻǏŏ ƳŀǊǘǿȅŎƘ ǘƪŀƴŜƪ 

VI bƻǿƻǘǿƽǊ ȊƱƻǏƭƛǿȅ 94-96% 95-100%* Rozpoznanie obejmuje 
- raka brodawkowatego 
- raka rdzeniastego 
- ŎƘƱƻƴƛŀƪŀ 
- przerzut do tarczycy 

- raka anaplastycznego/ Ƴƛťǎŀƪŀ naczyniowego 



Å/ȊǳƱƻǏŏ ƛ ǎǿƻƛǎǘƻǏŏ .!// ƳƻȍŜ ǇƻŘƴƛŜǏŏ ƻȊƴŀŎȊŜƴƛŜ 
ǎǘťȍŜƴƛŀ ǿ ǇƻǇƱǳŎȊȅƴŀŎƘ ǎǘťȍŜƴƛŀ ƳŀǊƪŜǊƽǿ 
biochemicznych: tyreoglobuliny, kalcytoniny lub 
parathormonu.  
ÅPonadto zastosowanie cytofotometrii ǇǊȊŜǇƱȅǿƻǿŜƧ 

bioptatu ƳƻȍŜ ǇƻȊǿƻƭƛŏ ƴŀ ǎŦƻǊƳǳƱƻǿŀƴƛŜ 
ǎȊŎȊŜƎƽƱƻǿŜƧ ŘƛŀƎƴƻȊȅ ǿ ǿȅǇŀŘƪǳ ǇƻŘŜƧǊȊŜƴƛŀ 
ŎƘƱƻƴƛŀƪŀ.  
ÅObecnie ǿ {ǘŀƴŀŎƘ ½ƧŜŘƴƻŎȊƻƴȅŎƘ ǎŊ ǎǘƻǎƻǿŀƴŜΣ ŀ ǿ 

naszym kraju stopniowo wprowadzane wielogenowe 
ǘŜǎǘȅ ƳƻƭŜƪǳƭŀǊƴŜΣ ƪǘƽǊŜ ƳƻƎŊ ǇƻǇǊŀǿƛŏ ƧŀƪƻǏŏ 
ƪƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧƛ ǿŊǘǇƭƛǿȅŎƘ ǊƻȊǇƻȊƴŀƵ cytologicznych, w 
ǘȅƳ ǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴƛŜ ƎǳȊƽǿ ǇťŎƘŜǊȊȅƪƻǿȅŎƘΦ 
 



²ǎƪŀȊŀƴƛŀ Řƻ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ŎƘƛǊǳǊƎƛŎȊƴŜƎƻ ŎƘƻǊƽō ǘŀǊŎȊȅŎȅ 

Å½ŘŜŎȅŘƻǿŀƴŀ ǿƛťƪǎȊƻǏŏ ŎƘƻǊȅŎƘ Ȋ ǿƻƭŜƳ ƱŀƎƻŘƴȅƳ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀ 
leczenia z powodu bezobjawowego przebiegu choroby.  

ÅW ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ƎǳȊƪƽǿ ƪƻƴƛŜŎȊƴŜ ƧŜǎǘ ǇƻƎƱťōƛŜƴƛŜ 
ŘƛŀƎƴƻǎǘȅƪƛ ǿ ƻǇŀǊŎƛǳ ƻ ōŀŘŀƴƛŜ ¦{D ƛ ōƛƻǇǎƧť ŀǎǇƛǊŀŎȅƧƴŊ 
ŎƛŜƴƪƻƛƎƱƻǿŊ ŎŜƭƻǿŀƴŊ ό.!//ύ ǇƻŘ ƪŊǘŜƳ ƻŎŜƴȅ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴŜƧ ƛŎƘ 
ȊƱƻǏƭƛǿƻǏŎƛΦ 

Å5ŜŎȅȊƧŀ ƻ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ƻǇŜǊŀŎȅƧƴȅƳ ƴƛŜƴƻǿƻǘǿƻǊƻǿȅŎƘ ǎŎƘƻǊȊŜƵ 
ǘŀǊŎȊȅŎȅ Ǉƻǿƛƴƴŀ ōȅŏ ǇƻŘƧťǘŀ ǇǊȊŜȊ ŎƘƛǊǳǊƎŀ Ȋ ŘǳȍŊ ǊƻȊǿŀƎŊΦ aǳǎƛ 
ōȅŏ ǇƻǇǊȊŜŘȊƻƴŀ ǊƻȊƳƻǿŊ Ȋ ŎƘƻǊȅƳ ƛ ŘƻƪƱŀŘƴȅƳ ǿȅƧŀǏƴƛŜƴƛǳ 
ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ǇƻǿƻŘƽǿ ƧŜƧ ǿȅƪƻƴŀƴƛŀ ƛ ŜǿŜƴǘǳŀƭƴȅŎƘ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧƛ ƧŜƧ 
ȊŀƴƛŜŎƘŀƴƛŀΦ ²ȅƧŀǏƴƛŜƴƛŜƳ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ŜǿŜƴǘǳŀƭƴȅŎƘ ǎƪǳǘƪƽǿ 
ǇƻǿƛƪƱŀƵ ǇƻƻǇŜǊŀŎȅƧƴȅŎƘΣ ƪǘƽǊŜ ōťŘŊ ƳƛŀƱȅ ǿǇƱȅǿ ƴŀ ǇƽȋƴƛŜƧǎȊŊ 
ƧŀƪƻǏŏ ȍȅŎƛŀ ŎƘƻǊŜƎƻ ƛ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ƪƻƴǘȅƴǳƻǿŀƴƛŀ ŘƻǘȅŎƘŎȊŀǎƻǿŜƧ 
przez niego pracy. 
 



ÅWskazania do operacyjnego leczenia wola guzkowego, 
ƱŀƎƻŘƴŜƎƻ ƳƻȍŜƳȅ ǇƻŘȊƛŜƭƛŏ ƴŀΥ ōŜȊǿȊƎƭťŘƴŜ ƛ 
ǿȊƎƭťŘƴŜΦ {ǇƻǏǊƽŘ ōŜȊǿȊƎƭťŘƴȅŎƘ ƴŀ ǇƛƭƴŜ ƛ ǇƭŀƴƻǿŜΦ 
Å.ŜȊǿȊƎƭťŘƴȅƳ ǿǎƪŀȊŀƴƛŜƳ Řƻ ǇƛƭƴŜƧ ǘȅǊŜƻƛŘŜƪǘƻƳƛƛ 

jest: 
ïǳŎƛǎƪ ǘŎƘŀǿƛŎȅ Ȋ ǘƻǿŀǊȊȅǎȊŊŎȅƳ ǎǘǊƛŘƻǊŜƳ ƛ ƪƭƛƴƛŎȊƴȅƳƛ 
ŎŜŎƘŀƳƛ ȊŀōǳǊȊŜƵ ǿŜƴǘȅƭŀŎƧƛ όwȅŎΦ w¢D-tchawicy),  
ïzaburzenia fonacji jako objaw ucisku nerwu krtaniowego 

wstecznego  
ïƻōƧŀǿȅ ȊŜǎǇƻƱǳ ȍȅƱȅ ƎƱƽǿƴŜƧ ƎƽǊƴŜƧ Ƨŀƪƻ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧŀ 
ǿƻƭŀ ȊŀƳƻǎǘƪƻǿŜƎƻκǏǊƽŘǇƛŜǊǎƛƻǿŜƎƻ 
ïȊƴŀŎȊƴŜ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ǇƻƱȅƪŀƴƛŀ ǎǇƻǿƻŘƻǿŀƴŜ 
ƳŜŎƘŀƴƛŎȊƴȅƳ ǳŎƛǎƪƛŜƳ ǿƻƭŀ ƎǳȊƪƻǿŜƎƻ ƴŀ ǇǊȊŜƱȅƪΦ  

 





ÅDo planowego leczenia chirurgicznego tarczycy kierowane 
ǎŊ ƻǎƻōȅ Ȋ ǿƻƭŜƳΥ 
ïzamostkowym, ǏǊƽŘǇƛŜǊǎƛƻǿȅƳ i odszczepionym,  
ïƻ ŘǳȍȅŎƘ ǊƻȊƳƛŀǊŀŎƘ ǿ ƳƻƳŜƴŎƛŜ ǊƻȊǇƻȊƴŀƴƛŀ ŎƘƻǊƻōȅ ƭǳō 
ǎǘŀƱȅƳ ǇƻǿƛťƪǎȊŀƴƛŜƳ ǎƛť ƎǊǳŎȊƻƱǳ ǘŀǊŎȊƻǿŜƎƻ ōŜȊ ŜǿƛŘŜƴǘƴȅŎƘ 
ŎŜŎƘ ƻōƧŀǿƽǿ uciskowych, 

ïw przebiegu nawrotu choroby Graves-Basedowa po leczeniu 
tyreostatycznym Řƭŀ ƪǘƽǊȅŎƘ ƻǇŜǊŀŎƧŀ ƧŜǎǘ ŦƻǊƳŊ ƭŜŎȊŜƴƛŀ 
definitywnego (np. chorzy z ƻǊōƛǘƻǇŀǘƛŊ ǘŀǊŎȊȅŎƻǿŊύΣ ōŊŘȋ ǿ 
przypadku preferencji operacji przez chorego, 

ïƎǳȊƪƻǿȅƳ ƴŀŘŎȊȅƴƴȅƳΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ƪǿŀƭƛŦƛƪǳƧť ǎƛť Řƻ ƭŜŎȊŜƴƛŀ 
radiojodem όƴǇΦ Ȋ ǳǿŀƎƛ ƴŀ ƴƛǎƪŊ ƧƻŘƻŎƘǿȅǘƴƻǏŏύ ƭǳō ƪǘƽǊȊȅ 
ǇǊŜŦŜǊǳƧŊ ƻǇŜǊŀŎƧť Ƨŀƪƻ ƳŜǘƻŘť ƭŜŎȊŜƴƛŀ ŘŜŦƛƴƛǘȅǿƴŜƎƻΣ 

ïǇƻŘŜƧǊȊŜƴƛŜƳ ƭǳō ǊƻȊǇƻȊƴŀƴƛŜ ƴƻǿƻǘǿƻǊǳ ȊƱƻǏƭƛǿŜƎƻ ǿ BACC. 

 





Åbŀ ŘŜŎȅȊƧť ƻ ƻǇŜǊŀŎƧƛ ǿƻƭŀΣ ŀƭŜ ōŜȊ ǊȅƎƻǊǳ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛ 
ƧŜƧ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛŀΣ ƳƻƎŊ ƳƛŜŏ ǿǇƱȅǿ ŘǳȍŜ ǿȅƳƛŀǊȅ 
ǿƻƭŀ ǇƻǿƻŘǳƧŊŎŜ ŘŜŦŜƪǘ ƪƻǎƳŜǘȅŎȊƴȅΦ 
Å[ŜŎȊŜƴƛŜ ŎƘƛǊǳǊƎƛŎȊƴŜ ŎƘƻǊƽō ǘŀǊŎȊȅŎȅ ǳ ƪƻōƛŜǘ ǿ ŎƛŊȍȅ 
ƧŜǎǘ ǿǎƪŀȊŀƴŜ ǘȅƭƪƻ ǿ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ǇǊȊȅǇŀŘƪŀŎƘΦ 
Najkorzystniejszym okresem czasu do przeprowadzenia 
zabiegu chirurgicznego na gruczole tarczowym jest 
ŘǊǳƎƛ ǘǊȅƳŜǎǘǊ ŎƛŊȍȅΦ 
Å[ŜŎȊŜƴƛŜ ŎƘƛǊǳǊƎƛŎȊƴŜ ŎƘƻǊƽō ǘŀǊŎȊȅŎȅ ƧŜǎǘ 
ǇǊȊŜŎƛǿǿǎƪŀȊŀƴŜ ǳ ŎƘƻǊȅŎƘ ȊŜ ǿǎǇƽƱƛǎǘƴƛŜƧŊŎȅƳƛ 
ŎƛťȍƪƛƳƛ ǎŎƘƻǊȊŜƴƛŀƳƛ Ƨŀƪ ƪƻƵŎƻǿŜ ǎǘŀŘƛǳƳ ŎƘƻǊƻōȅ 
ƴƻǿƻǘǿƻǊƻǿŜƧ ƛ Ȋŀŀǿŀƴǎƻǿŀƴŀ ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŏ 
ƪǊŊȍŜƴƛƻǿƻ-oddechowa. 
 



Parametry kliniczno-ŘƛŀƎƴƻǎǘȅŎȊƴŜ ǇǊȊŜƳŀǿƛŀƧŊŎŜ Ȋŀ ƭŜŎȊŜƴƛŜƳ 
ƻǇŜǊŀŎȅƧƴȅƳ ȊƳƛŀƴȅ ǳȊƴŀƴŜƧ Ȋŀ ƱŀƎƻŘƴŊ ǿ .!// όƪŀǘ LL ǿƎ .ŜǘƘŜǎŘŀύΦ 

wiek >25lat 

tƱŜŏ Ƴťǎƪŀ 

tǊƻƳƛŜƴƛƻǿŀƴƛŜ ƧƻƴƛȊǳƧŊŎŜ ŜƪǎǇƻȊȅŎƧŀ ǿ ŘȊƛŜŎƛƵǎǘǿƛŜ 

Cechy kliniczne twardy nieruchomy guzek, chrypka 

Cechy ultrasonograficzne ƻōŜŎƴƻǏŏ ƳƛƪǊƻȊǿŀǇƴƛŜƵΣ 

ƘȅǇƻŜŎƘƻƎŜƴƛŎȊƴƻǏŏ ȊƳƛŀƴȅΣ 

nieregularne brzegi,  

zaburzenia unaczynienia, 

limfadenopatia,  

ǿȊƳƻȍƻƴŀ ǘǿŀǊŘƻǏŏ ȊƳƛŀƴȅ ǿ 

elastografii 

²ȅƴƛƪƛ ƛƴƴȅŎƘ ōŀŘŀƵ ǿȊƳƻȍƻƴȅ ǿȅŎƘǿȅǘ 18FDG w badaniu 
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Rodzaje operacji tarczycy 
ÅStandaryzacja techniki operacyjnej tarczycy i wykonanie 
ƻǇŜǊŀŎƧƛ ǇǊȊŜȊ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊƻƴŜƎƻ ŎƘƛǊǳǊƎŀ Ȋ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŜƳ 
ƪŀƴƻƴƽǿ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ǿ ǇƻǎǘŀŎƛ ƛŘŜƴǘȅŦƛƪŀŎƧƛ ƴŜǊǿƽǿ 
krtaniowych oraz zachowania dobrze unaczynionych 
ǇǊȊȅǘŀǊŎȊȅŎ ƛƴ ǎƛǘǳ ǇƻȊǿŀƭŀƧŊ ƴŀ ǳȊȅǎƪŀƴƛŜ ŘƻōǊŜƎƻ ǿȅƴƛƪǳ 
leczenia operacyjnego przy akceptowalnym ryzyku 
ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ǳǘǊǿŀƭƻƴȅŎƘ ǇƻǿƛƪƱŀƵ ǳ ƳƴƛŜƧ ƴƛȍ 1 ς 2 % 
operowanych chorych. 

Å½ŀƪǊŜǎ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴŜƧ ƻǇŜǊŀŎƧƛ ǇƻǿƛƴƛŜƴ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŀŏ 
ŎŀƱƪƻǿƛǘŜ ǳǎǳƴƛťŎƛŜ ȊƳƛŀƴ ȊŀǊƽǿƴƻ ƧŀǿƴȅŎƘ ƪƭƛƴƛŎȊƴƛŜΣ Ƨŀƪ ƛ 
zmian subklinicznychΣ ƻƎƴƛǎƪƻǿȅŎƘΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ȊŀǇŜǿƴƛŏ ǇŜƱƴŜ 
ǳǎǘŊǇƛŜƴƛŜ ƻōƧŀǿƽǿ ǳŎƛǎƪƻǿȅŎƘΦ  



ÅW ostatnich latach wraz z wprowadzeniem nowych technik, 
ƳƛťŘȊȅ ƛƴƴȅƳƛ ǏǊƽŘƻǇŜǊŀŎȅƧƴŜƎƻ ƴŜǳǊƻƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎǳΣ ŎƻǊŀȊ 
lepszej farmakologicznej substytucji hormonalnej wzrasta 
tendencja wykonywania bardziej radykalnych resekcji 
ƎǊǳŎȊƻƱǳ ǘŀǊŎȊƻǿŜƎƻ ȊŜ ǿǎƪŀȊŀƵ ƴƛŜƴƻǿƻǘǿƻǊƻǿȅŎƘΣ Ŏƻ ǿ 
ƻǇƛƴƛƛ ǿƛŜƭǳ ŎƘƛǊǳǊƎƽǿ Ƴŀ ȊŀǇƻōƛŜŎ ǿ ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŎƛ ƻŘǊƻǎǘƻƳ 
ǇƻȊƻǎǘŀǿƛƻƴȅŎƘ ƪƛƪǳǘƽǿ ǘŀǊŎȊȅŎȅ ƛ ǊŜƻǇŜǊŀŎƧƻƳ όƪǘƽǊŜ 
ǿƛŊȍŊ ǎƛť Ȋ ǿƛŜƭƻƪǊƻǘƴƛŜ ǿƛťƪǎȊȅƳ ǊȅȊȅƪƛŜƳ ǇƻǿƛƪƱŀƵύΦ  

ÅbŀƭŜȍȅ ȊŀȊƴŀŎȊȅŏΣ ȍŜ ǿƛťƪǎȊȅ ȊŀƪǊŜǎ ǊŜǎŜƪŎƧƛ ƴƛŜ ƳƻȍŜ 
ȊǿƛťƪǎȊȅŏ ǊȅȊȅƪŀ ǇƻǿƛƪƱŀƵΣ ōƻ ǘŀƪƛŜ ǇƻǎǘťǇƻǿŀƴƛŜ ǿ ǿƻƭǳ 
guzkowym nienowotworowym jest nieuzasadnione.  
 



Å½ŀƪǊŜǎ ƻǇŜǊŀŎƧƛ ƳƻȍŜ ƻōŜƧƳƻǿŀŏΥ 
ïŎŀƱƪƻǿƛǘŜ pozatorebkowe ǿȅŎƛťŎƛŜ ǘŀǊŎȊȅŎȅΣ  
ïƻōǳǎǘǊƻƴƴŜ ǇǊŀǿƛŜ ŎŀƱƪƻǿƛǘŜ όǎǳōǘƻǘŀƭƴŜύ ǳǎǳƴƛťŎƛŜ ǘŀǊŎȊȅŎȅ Ȋ 
ǇƻȊƻǎǘŀǿƛŜƴƛŜƳ ƪƛƪǳǘƽǿ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿŜƧ ǘƪŀƴƪƛ ǘŀǊŎȊȅŎƻǿŜƧ όƻ ƻōƧΦ 
ok. 2 - 4 Ƴƭ ƪŀȍŘȅύΣ 

ïǿȅŎƛťŎƛŜ ŎŀƱƪƻǿƛǘŜ ƧŜŘƴŜƎƻ ǇƱŀǘŀ Ȋ ǎǳōǘƻǘŀƭƴȅƳ ǳǎǳƴƛťŎƛŜƳ 
ǇƱŀǘŀ ŘǊǳƎƛŜƎƻ όƻǇŜǊŀŎƧŀ Dunhilla), 

ïǿȅŎƛťŎƛŜ ŎŀƱƪƻǿƛǘŜ ƧŜŘƴŜƎƻ ǇƱŀǘŀ όƭƻōŜƪǘƻƳƛŀύ ǿǊŀȊ Ȋ ǿťȊƛƴŊΦ  

ÅbŀƭŜȍȅ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ȍŜ ǎǘƻǎƻǿŀƴŜ ŘŀǿƴƛŜƧ ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ǿƻƭŀ 
ƎǳȊƪƻǿŜƎƻ ƻōƻƧťǘƴŜƎƻ ŎȊťǏŎƛƻǿŜ ǊŜǎŜƪŎƧŜ ƳƛŊȍǎȊǳ ǘŀǊŎȊȅŎȅ 
όǳǎǳƴƛťŎƛŜ ƻƪΦ 50҈ ƻōƧťǘƻǏŎƛ ǇƱŀǘƽǿ ȊŜ ȊƳƛŀƴŀƳƛ 
ƎǳȊƪƻǿȅƳƛύ Ƴŀ ƻōŜŎƴƛŜ ȊƴŀŎȊŜƴƛŜ ǿȅƱŊŎȊƴƛŜ ƘƛǎǘƻǊȅŎȊƴŜ ƛ 
nie jest zalecane, z uwagi na wysokie ryzyko wola 
nawrotowego.  
 



tǊȊŜōƛŜƎ ƻǇŜǊŀŎƧƛ ǿȅŎƛťŎƛŀ ǘŀǊŎȊȅŎȅ 

Å5ƻǎǘťǇ Řƻ ƎǊǳŎȊƻƱǳ 
tarczowego zapewnia 
ŎƛťŎƛŜ ǎƪƽǊƴŜ ǘȊǿΦ ƴŀŎƛťŎƛŜ 
ƪƻƱƴƛŜǊȊƻǿŜ YƻŎƘŜǊŀ ƻ 
ŘƱǳƎƻǏŎƛ 5ς6 cm, 
ƳŀƪǎȅƳŀƭƴƛŜ Řƻ ōǊȊŜƎƽǿ 
ǇǊȊȅǏǊƻŘƪƻǿȅŎƘ ƳƛťǏƴƛ 
mostkowo-obojczykowo-
sutkowych do 2 cm ponad 
ƭƛƴƛŊ ǿȅȊƴŀŎȊƻƴŀ ǇǊȊŜȊ 
obojczyki  



Åtƻ ƻŘǇǊŜǇŀǊƻǿŀƴƛǳ ǎƪƽǊȅ ƛ 
ǘƪŀƴƪƛ ǇƻŘǎƪƽǊƴŜƧ ƳƛťǏƴƛŜ 
podgnykowe ǊƻȊŘȊƛŜƭŀ ǎƛť ǿ 
ƭƛƴƛƛ ǇƻǏǊƻŘƪƻǿŜƧ ǿ 
ƪƛŜǊǳƴƪǳ ƪǳ ƎƽǊȊŜ ƛ ŘƻƱƻǿƛ. 

ÅW ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ŘǳȍŜƎƻ ǿƻƭŀ 
celem lepszej ekspozycji 
ƎǊǳŎȊƻƱǳ Ƴƻȍƴŀ 
obustronnie lub 
ƧŜŘƴƻǎǘǊƻƴƴƛŜ ǇǊȊŜŎƛŊŏ 
ǇƻǇǊȊŜŎȊƴƛŜ ƳƛťǏƴƛŜ 
podgnykowe. 
 



Å tǊŜǇŀǊƻǿŀƴƛŜ ƴŀƭŜȍȅ ȊŀŎȊŊŏ ƻŘ ǇƱŀǘŀ 
ŘƻƳƛƴǳƧŊŎŜƎƻ ǘȊƴΦ ǇƱŀǘŀ ƪǘƽǊŜƎƻ 
ǊŜǎŜƪŎƧŀ ƧŜǎǘ ƪƻƴƛŜŎȊƴŀ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ 
ǿƛŜƭƪƻǏŏ ƭǳō ƻōŜŎƴƻǏŏ ȊƳƛŀƴȅ 
ǇƻŘŜƧǊȊŀƴŜƧ ƭǳō ȊƱƻǏƭƛǿŜƧ ǿ .!//Φ 
tƱŀǘ ǘŜƴ Ǉƻ ǿȅǇǊŜǇŀǊƻǿŀƴƛǳ ƻŘŎƛŊƎŀ 
ǎƛť ǇǊȊȅǏǊƻŘƪƻǿƻΦ aŀƴŜǿǊ ǘŜƴ 
ǇƻȊǿŀƭŀ ƴŀ ǳǿƛŘƻŎȊƴƛŜƴƛŜ ȍȅƱ 
ǘŀǊŎȊƻǿȅŎƘ ǏǊƻŘƪƻǿȅŎƘ ƛ ŘƻƭƴȅŎƘΦ  

Å bŀǎǘťǇƴƛŜ Řƭŀ ŎŜƭƽǿ 
ƴŜǳǊƻƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎǳ ƴŀƭŜȍȅ ƻŘǎƱƻƴƛŏ 
ŦǊŀƎƳŜƴǘ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ƴŜǊǿǳ ōƱťŘƴŜƎƻ 
ȊƭƻƪŀƭƛȊƻǿŀƴŜƎƻ ƳƛťŘȊȅ ǘťǘƴƛŎŊ ǎȊȅƧŊ 
ǿǎǇƽƭƴŊ ƛ ȍȅƱŊ ǎȊȅƧƴŊ ǿŜǿƴťǘǊȊƴŊΦ  

Å ÀȅƱȅ ǘŀǊŎȊƻǿŜ ŘƻƭƴŜ ƛ ǏǊƻŘƪƻǿŜ 
ǇƻŘǿƛŊȊǳƧŜƳȅ ƛ ǇǊȊŜŎƛƴŀƳȅ Ǉƻ 
ǿŎȊŜǏƴƛŜƧǎȊȅƳ ǳǇŜǿƴƛŜƴƛǳ ǎƛť ǇǊȊȅ 
ǇƻƳƻŎȅ ǎƻƴŘȅ ƴŜǳǊƻƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎǳΣ ȍŜ 
w tej okolicy nie przebiega nerw 
krtaniowy wsteczny. 
 



ÅbŀǎǘťǇƴƛŜΣ Ǉƻ 
ǳǿƛŘƻŎȊƴƛŜƴƛǳ ǎȊȅǇǳƱȅ 
ƴŀŎȊȅƵ ǘŀǊŎȊƻǿȅŎƘ ƎƽǊƴȅŎƘ 
i sprawdzeniu przebiegu 
ƎŀƱťȊƛ ƴŜǊǿǳ ƪǊǘŀƴƛƻǿŜƎƻ 
ƎƽǊƴŜƎƻ ǿƛȊǳŀƭƴƛŜ ƛ ǇǊȊȅ 
pomocy sondy do 
ƴŜǳǊƻƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎǳΣ ǘťǘƴƛŎť 
ƛ ȍȅƱť ǘŀǊŎȊƻǿŊ ƎƽǊƴŊ ƻŘ 
ǎǘǊƻƴȅ ŘƻƎƱƻǿƻǿŜƧ 
ǇƻŘǿƛŊȊǳƧŜƳȅ ŘǿƻƳŀ 
ǇƻŘǿƛŊȊƪŀƳƛ ŀ ƻŘ ǎǘǊƻƴȅ 
ǘŀǊŎȊȅŎȅ ǇƻƧŜŘȅƴŎȊŊ 
ǇƻŘǿƛŊȊƪŊ  



Å YŀȍŘȅ Ȋ ǇƱŀǘƽǿ ȊŀƪǿŀƭƛŦƛƪƻǿŀƴȅŎƘ Řƻ ǊŜǎŜƪŎƧƛ ǇǊŜǇŀǊǳƧŜƳȅ 
ȊŜǿƴŊǘǊȊǘƻǊŜōƪƻǿƻ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ǘťǘƴƛŎť ǘŀǊŎȊƻǿŊ ŘƻƭƴŊ ƭǳō ƧŜƧ ƎŀƱŊȊƪƛ 
ǇƻŘǿƛŊȊǳƧŜƳȅ ǿ ƳƛŜƧǎŎǳ ƛŎƘ ǿƴƛƪŀƴƛŀ Řƻ ƳƛŊȍǎȊǳ ƎǊǳŎȊƻƱǳ ƪƻƴǘǊƻƭǳƧŊŎ 
wzrokowo i przy pomocy sondy neuromonitringu ƭƻƪŀƭƛȊŀŎƧť ƴŜǊǿǳ 
krtaniowego wstecznego.  

Å Przemieszczenie ǇƱŀǘŀ ǇǊȊȅǏǊƻŘƪƻǿƻ ƛ ƪǳ ƎƽǊȊŜ ǇƻȊǿŀƭŀ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ƴŀ ŘƻōǊŊ 
ŜƪǎǇƻȊȅŎƧŜ ǘŜƧ ƴŜǿǊŀƭƎƛŎȊƴŜƧ ƻƪƻƭƛŎȅΣ ŀƭŜ ǇƻȊǿŀƭŀ ǊƽǿƴƛŜȍ ƴŀ 
ǳƳƛŜƧǎŎƻǿƛŜƴƛŜ ǇƻƱƻȍŜƴƛŀ ƛ ƻŎŜƴť ǳƪǊǿƛŜƴƛŀ ǇǊȊȅǘŀǊŎȊȅŎΦ  

Å Po ǿȅƪƻƴŀƴƛǳ ǊŜǎŜƪŎƧƛ ǇƱŀǘŀ ƎǊǳŎȊƻƱǳ ǘŀǊŎȊƻǿŜƎƻ ǎǇǊŀǿŘȊŀƳȅ ȊŀǇƛǎ Ȋ 
ǇƻōǳŘȊŜƵ ȊŀǊƽǿƴƻ Ȋ ƴŜǊǿǳ ƪǊǘŀƴƛƻǿŜƎƻ ǿǎǘŜŎȊƴŜƎƻ Ƨŀƪ ƛ ōƱťŘƴŜƎƻ ƛ 
ǇƻǿǘƽǊƴƛŜ ǎǘƻǇƛŜƵ ǳƪǊǿƛŜƴƛŀ ǇǊȊȅǘŀǊŎȊȅŎΦ  

Å Przytarczyca ǿȅǊŀȋƴƛŜ ƴƛŜŘƻƪǊǿƛƻƴŀ ƭǳō ȊƛŘŜƴǘȅŦƛƪƻǿŀƴŀ ǿ ƻōǊťōƛŜ 
ǳǎǳƴƛťǘŜƎƻ ƎǊǳŎȊƻƱǳ Ǉƻǿƛƴƴŀ ōȅŏ ǿŜ ŦǊŀƎƳŜƴǘŀŎƘ ƻ ǿȅƳΦ 1x1x1 mm 
implantowana ǇƻŘǇƻǿƛťȊƛƻǿƻ Řƻ αƪƛŜǎȊƻƴŜƪέ ƳƛťǏƴƛŀ Ƴƻǎǘƪƻǿƻ-
sutkowo-obojczykowego.  

Å W przypadku resekcji subtotalnej brzegi torebki wraz z fragmentem 
ƴƛŜȊƳƛŜƴƛƻƴŜƎƻ ƳŀƪǊƻǎƪƻǇƻǿƻ ƎǊǳŎȊƻƱǳ ȊŀƳȅƪŀƳȅ ǿŎƘƱŀƴƛŀƭƴȅƳ szwem 
monofilamentowym 3-0.  



Å² ǘǊŀƪŎƛŜ ǇǊŜǇŀǊƻǿŀƴƛŀ ǘƪŀƴŜƪ ŘǳȍȅƳ ǳƱŀǘǿƛŜƴƛŜƳ ƧŜǎǘ 
ȊŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ƴƻǿƻŎȊŜǎƴȅŎƘ ǳǊȊŊŘȊŜƵ ȊŀǇŜǿƴƛŀƧŊŎȅŎƘ 
ƘŜƳƻǎǘŀȊť ƻǇŀǊǘȅŎƘ ƻ ŜƭŜƪǘǊƻƪƻŀƎǳƭŀŎƧŜ ƭǳō ƻ ǘŜŎƘƴƛƪť 
ǳƭǘǊŀŘȋǿƛťƪƻǿŊΦ  

ÅPo ǳǇŜǿƴƛŜƴƛǳ ǎƛť Ŏƻ Řƻ ƘŜƳƻǎǘŀȊȅ ƭƻȍťκƭƻȍŜ ǇƻƻǇŜǊŀŎȅƧƴŜ 
ŘǊŜƴǳƧŜƳȅ ǇƻŘŎƛǏƴƛŜƴƛƻǿƻ ǎǇƻǎƻōŜƳ Redona.  

Åwŀƴť zamykamy warstwowo.  
ÅObecnie ƛǎǘƴƛŜƧŜ ƪƛƭƪŀ ǘŜŎƘƴƛƪ ȊŀƻǇŀǘǊȊŜƴƛŀ ǎƪƽǊȅΥ ǎȊǿȅ 
ǎƪƽǊƴŜ ǇƻƧŜŘȅƴŎȊŜ ƭǳō ǎȊŜǿ ŎƛŊƎƱȅΣ ǎȊǿȅ ǏǊƽŘǎƪƽǊƴŜΣ ƪƭŜƧŜ 
tkankowe, plastry steri-strip czy klamry hemostatyczne.  

Å² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǿƻƭŀ ƎǳȊƪƻǿŜƎƻ ƻ ƻōƧťǘƻǏŎƛ Řƻ нр ς 30 ml, z 
ƎǳȊŜƳ ƱŀƎƻŘƴȅƳ ƻ ǿȅƳΦ Řƻ о ŎƳΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪŀŎƘ 
ȊǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴŜƎƻ Ǌŀƪŀ ǘŀǊŎȊȅŎȅ Ŏ¢мƳƻȍŜƳȅ ŎƘƻǊȅŎƘ 
ƪǿŀƭƛŦƛƪƻǿŀŏ Řƻ ƻǇŜǊŀŎƧƛ wideoskopowych. 



ÅhǇŜǊŀŎƧŜ ǘŀǊŎȊȅŎȅ ŘƻŘŀǘƪƻǿƻ Ƴƻȍƴŀ ǇƻŘȊƛŜƭƛŏ ƴŀ 
ǇƛŜǊǿƻǘƴŜ ƛ ǿǘƽǊƴŜΦ  

ÅOperacja ǿǘƽǊƴŜƎƻ ǿȅŎƛťŎƛŀ ǘŀǊŎȊȅŎȅ ǘƻ ƻǇŜǊŀŎƧƛ 
ǊŀŘȅƪŀƭƛȊǳƧŊŎŜ ǇƛŜǊǿƻǘƴƛŜ ƴƛŜŎŀƱƪƻǿƛǘŜ ǿȅŎƛťŎƛŜ ǘŀǊŎȊȅŎȅ Ȋ 
powodu wola guzkowego, choroby Gravesa-Basedowa lub 
raka tarczycy.  

ÅbŀƭŜȍȅ ǇŀƳƛťǘŀŏΣ ȍŜ Ŧŀƪǘ ǎǘǿƛŜǊŘȊŜƴƛŀ ƻōŜŎƴƻǏŎƛ ƻŘǊƻǎǘǳ 
nie jest per se ǿǎƪŀȊŀƴƛŜƳ Řƻ ǇƻǿǘƽǊƴŜƧ ƻǇŜǊŀŎƧƛΦ  

ÅDlatego ǇŀŎƧŜƴŎƛ Ȋ ƻŘǊƻǎǘŜƳ ƛκƭǳō ǇƻǿƛťƪǎȊŜƴƛŜƳ ƪƛƪǳǘŀ 
ǇƻŘƭŜƎŀƧŊ ǘŀƪƛƳ ǎŀƳȅƳ ƪǊȅǘŜǊƛƻƳ ƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧƛ Řƻ ǊŜƻǇŜǊŀŎƧƛ 
jak pacjenci przygotowywani do operacji pierwotnej.  

Å²ŜŘƱǳƎ ŀƪǘǳŀƭƴȅŎƘ ŘŀƴȅŎƘ ƻƪƻƱƻ 25҈ ƴŀǿǊƻǘƽǿ ǿƻƭŀ 
ȊǿƛŊȊŀƴŜ ƧŜǎǘ Ȋ ǇƻȊƻǎǘŀǿƛŜƴƛŜƳ ǇŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜƧ ǘƪŀƴƪƛ Ŏƻ ƧŜǎǘ 
ȊƧŀǿƛǎƪƛŜƳ ŀōǎƻƭǳǘƴƛŜ ƴƛŜǇƻȍŊŘŀƴȅƳΦ 
 



ÅhǇŜǊŀŎƧŀ ǿȅŎƛťŎƛŀ ǘŀǊŎȊȅŎȅ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ Ǌŀƪŀ ǘŀǊŎȊȅŎȅ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ 
ǎǇŜŎȅŦƛƪť ƻƴƪƻƭƻƎƛŎȊƴŊ Ǌƽȍƴƛ ǎƛť ƻŘ ƻǇŜǊŀŎȅƧƴŜƎƻ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ŎƘƻǊƽō 
ƱŀƎƻŘƴȅŎƘ ǘŀǊŎȊȅŎȅΦ  

Å Celem ƭŜŎȊŜƴƛŀ ƻǇŜǊŀŎȅƧƴŜƎƻ ƴƻǿƻǘǿƻǊƽǿ ȊƱƻǏƭƛǿȅŎƘ ƧŜǎǘ 
ǊŀŘȅƪŀƭƴŜ ǳǎǳƴƛťŎƛŜ ǳǘƪŀƴƛŀ ƴƻǿƻǘǿƻǊǳΣ ǎǘǿƻǊȊŜƴƛŜ ƻǇǘȅƳŀƭƴȅŎƘ 
ǿŀǊǳƴƪƽǿ Řƻ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǳȊǳǇŜƱƴƛŀƧŊŎŜƎƻ ƭǳō ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŜ Ƴŀǎȅ ƎǳȊŀ 
(operacje cytoredukcyjne lub paliatywne).  

Å/ŀƱƪƻǿƛǘŜ ǳǎǳƴƛŜŎƛŜ ǳǘƪŀƴƛŀ Ǌŀƪŀ ǘŀǊŎȊȅŎȅ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ǊƽǿƴƻȊƴŀŎȊƴŜ Ȋ 
ŎŀƱƪƻǿƛǘȅƳ ǿȅŎƛťŎƛŜƳ ǘŀǊŎȊȅŎȅΦ  

Å Pierwotne ƻǇŜǊŀŎƧŜ ǿȅŎƛťŎƛŀ ǘŀǊŎȊȅŎȅ ǿ niskozaawansowanym raku 
ǘŀǊŎȊȅŎȅ ƻŘ ǎǘǊƻƴȅ ǘŜŎƘƴƛŎȊƴŜƧ ƴƛŜ ǊƽȍƴƛŊ ǎƛť ƻŘ ƛƴƴȅŎƘ ƻǇŜǊŀŎƧƛ 
tarczycy.  

ÅW ǿȅǇŀŘƪǳ ŘǳȍŜƎƻ Ȋŀŀǿŀƴǎƻǿŀƴƛŀ ƳƛŜƧǎŎƻǿŜƎƻ ƭŜŎȊŜƴƛŜ 
ǊŀŘȅƪŀƭƴŜ ƳƻȍŜ ƻȊƴŀŎȊŀŏ ōŀǊŘȊƻ ǊƻȊƭŜƎƱŜ ƻǇŜǊŀŎƧŜ 
(limfadenektomiaΣ ƻǇŜǊŀŎƧŜ ƴŀǊȊŊŘƻǿŜύΦ  
 



ÅtƻƴƛŜǿŀȍ ƛƴǘŜƴŎƧŊ ƻǇŜǊŀŎƧƛ ǘŀǊŎȊȅŎȅ ǿ 
ƴƻǿƻǘǿƻǊŀŎƘ ȊƱƻǏƭƛǿȅŎƘ ƧŜǎǘ ǊŀŘȅƪŀƭƴŜ ǳǎǳƴƛťŎƛŜ 
ǳǘƪŀƴƛŀ ƴƻǿƻǘǿƻǊǳ ǘƻ ƻōŜŎƴƛŜ ȊŀƭŜŎŀƴŜ ǎŊ Řǿŀ 
typy pierwotnych operacji tarczycy ς ŎŀƱƪƻǿƛǘŜ 
ǿȅŎƛťŎƛŜ ǘŀǊŎȊȅŎȅ ƛ ŎŀƱƪƻǿƛǘŜ ǿȅŎƛťŎƛŜ ǇƱŀǘŀ 
ǘŀǊŎȊȅŎȅ Ȋ ŎƛŜǏƴƛŊΦ  
ÅZakres ƻǇŜǊŀŎƧƛ ȊŀƭŜȍȅ ƻŘ ƻōǊŀȊǳ 

ultrasonograficznego - rozmiaru i liczby zmian 
ogniskowych, rozpoznania postawionego przez 
patomorfologa na podstawie BACC lub wyniku 
ƘƛǎǘƻǇŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜƎƻΣ ƻǊŀȊ ǎǘťȍŜƴƛŀ ƳŀǊƪŜǊƽǿ όƴǇΦ 
kalcytoniny).  



Å ² ǿȅǇŀŘƪǳ ƴƻǿƻǘǿƻǊƽǿ ƻ ƴƛǎƪƛƳ ǎǘƻǇƴƛǳ Ȋŀŀǿŀƴǎƻǿŀƴƛŀ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ 
ƧŜŘƴŜƎƻ ǇƱŀǘŀ ǘŀǊŎȊȅŎȅ ƻǇŜǊŀŎƧŊ ǊŀŘȅƪŀƭƴŊ ƳƻȍŜ ōȅŏ ƻǇŜǊŀŎƧŀ ƳƴƛŜƧ 
ǊƻȊƭŜƎƱŀ όƭƻōŜƪǘƻƳƛŀ). 

Å Operacje ǿ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ƴƻǿƻǘǿƻǊƽǿ ȊƱƻǏƭƛǿȅŎƘ ǘŀǊŎȊȅŎȅ ǊƽǿƴƛŜȍ Ƴƻȍƴŀ 
ǇƻŘȊƛŜƭƛŏ ƴŀ ƻǇŜǊŀŎƧŜ ǇƛŜǊǿƻǘƴŜ ƛ ǿǘƽǊƴŜΦ  

Å Operacje ǿǘƽǊƴŜƎƻ ŎŀƱƪƻǿƛǘŜƎƻ ǿȅŎƛťŎƛŀ ǘŀǊŎȊȅŎȅ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ Ǌŀƪŀ 
ǘŀǊŎȊȅŎȅ ŘƻǘȅŎȊŊ ǎȅǘǳŀŎƧƛΣ ƪƛŜŘȅ ǊƻȊǇƻȊƴŀƴƛŜ ƴƻǿƻǘǿƻǊǳ ȊƱƻǏƭƛǿŜƎƻ 
ǇƻǎǘŀǿƛƻƴŜ ȊƻǎǘŀƱƻ ǿ ōŀŘŀƴƛǳ ƘƛǎǘƻǇŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴȅƳ Ǉƻ ƻǇŜǊŀŎƧƛ ǘŀǊŎȊȅŎȅ 
wykonanej z innego powodu.  

Å Dodatkowo ƻǇŜǊŀŎƧŜ ǿǘƽǊƴŜ ƳƻƎŊ ŘƻǘȅŎȊȅŏ ǿȅŎƛťŎƛŀ ǿȊƴƻǿȅ ƳƛŜƧǎŎƻǿŜƧΣ 
ǇǊȊŜǊȊǳǘƽǿ Řƻ ǿťȊƱƽǿ ŎƘƱƻƴƴȅŎƘ ƭǳō ǇǊȊŜǊȊǳǘƽǿ ƻŘƭŜƎƱȅŎƘΦ  

Å hǇŜǊŀŎƧŜ ǿǘƽǊƴŜ ǎŊ ǘǊǳŘƴƛŜƧǎȊŜ ǘŜŎƘƴƛŎȊƴƛŜ ƛ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ǿƛťƪǎȊŜƎƻ 
ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀΦ  

Å ²ȅƧŊǘƪƛŜƳ jest lobektomia kontralateralna po uprzednim wykonaniu 
lobektomii diagnostyczno-ǘŜǊŀǇŜǳǘȅŎȊƴŜƧΣ ǿ ƪǘƽǊŜƧ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ǿŀǊǳƴƪƛ 
ŀƴŀǘƻƳƛŎȊƴŜ ƴƛŜ ǊƽȍƴƛŊ ǎƛť ƻŘ ǿŀǊǳƴƪƽǿ ǇƻŘŎȊŀǎ ƻǇŜǊŀŎƧƛ ǇƛŜǊǿƻǘƴŜƧ όȊ 
ǿȅƧŊǘƪƛŜƳ ŘƻǎǘťǇǳΣ ƪǘƽǊȅ ǇƻŘŎȊŀǎ ƻǇŜǊŀŎƧƛ ǿǘƽǊƴŜƧ ƻŘōȅǿŀ ǎƛť ǇǊȊŜȊ 
ōƭƛȊƴť Ǉƻ ƻǇŜǊŀŎƧƛ ǇƛŜǊǿƻǘƴŜƧύΦ 
 



hǇŜǊŀŎƧŜ ƴŀ ǳƪƱŀŘȊƛŜ ŎƘƱƻƴƴȅƳ ǎȊȅƛ 
Å bƛŜȊƳƛŜǊƴƛŜ ƛǎǘƻǘƴȅƳ ŜƭŜƳŜƴǘŜƳ ƻǇŜǊŀŎȅƧƴŜƎƻ ƭŜŎȊŜƴƛŀ Ǌŀƪŀ ǘŀǊŎȊȅŎȅ ǎŊ ƻǇŜǊŀŎƧť ƴŀ 
ǳƪƱŀŘȊƛŜ ŎƘƱƻƴƴȅƳ ǎȊȅƛ 

Å hǇŜǊŀŎƧŜ ƴŀ ǿťȊƱŀŎƘ ŎƘƱƻƴƴȅŎƘ ǎȊȅƛ ǿ ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ƻŘ ƛƴǘŜƴŎƧƛ ƭŜŎȊŜƴƛŀ Ƴƻȍƴŀ ǇƻŘȊƛŜƭƛŏ ƴŀ 
ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎŜΥ 
ï limfadenektomia terapeutyczna ς ǳǎǳƴƛťŎƛŜ ǇǊȊŜŘȊƛŀƱǳ ǿťȊƱƽǿ ŎƘƱƻƴƴȅŎƘ ǊƻȊǇƻȊƴŀƴȅŎƘ 
ǇǊȊŜŘƻǇŜǊŀŎȅƧƴƛŜΣ ƭǳō ǏǊƽŘƻǇŜǊŀŎȅƧƴƛŜ Ƨŀƪƻ ǇǊȊŜǊȊǳǘƻǿŜ ς cN1. Jej zakres ȊŀƭŜȍy od zaawansowania 
regionalnego, stopnia zaawansowania, typu histopatologicznego i dynamiki wzrostu guza 
pierwotnego.  

ï Limfadenektomia elektywna (profilaktyczna) ς ǳǎǳƴƛŜŎƛŜ ǇǊȊŜŘȊƛŀƱǳ ǿťȊƱƽǿ ŎƘƱƻƴƴȅŎƘ ǿ ƪǘƽǊȅƳ 
ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ǿȅǎǘťǇǳƧŊ ǇǊȊŜǊȊǳǘȅΣ ƳƛƳƻ ƪƭƛƴƛŎȊƴŜƎƻ ƭǳō ǏǊƽŘƻǇŜǊŀŎȅƧƴŜƎƻ ǊƻȊǇƻȊƴŀƴƛŀ Ŏb0.  

ï Limfadenektomia ǎŜƭŜƪǘȅǿƴŀ όαberry pickingέύ ς usuwanie pojedynczych, zmienionych patologicznie 
ǿťȊƱƽǿ ŎƘƱƻƴƴȅŎƘΦ tƻǎǘŜǇƻǿŀƴƛŜ ǘŀƪƛŜ ƧŜǎǘ ǿǎƪŀȊŀƴŜ ǿ ŎŜƭŀŎƘ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅŎȊƴȅŎƘΣ ƧŜǏƭƛ ƛƴƴŜ ƳŜǘƻŘȅ 
ƴƛŜ ǇƻȊǿŀƭŀƧŊ ƴŀ ǊƻȊǇƻȊƴŀƴƛŜ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊǳ ǇŀǘƻƭƻƎƛƛ ǿťȊƱŀΦ ¦ȊȅǎƪŀƴƛŜ ƳŀǘŜǊƛŀƱǳ ƘƛǎǘƻǇŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜƎƻ 
pozwala na jednoznaczne rozpoznanie np. ŎƘƱƻƴƛŀƪŀΣ ǇǊȊŜǊȊǳǘǳ ƻŘƭŜƎƱŜƎƻΣ sarkoidozy, zapalnego lub 
ƻŘŎȊȅƴƻǿŜƎƻ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊǳ ǇƻǿƛťƪǎȊŜƴƛŀ ǿťȊƱŀΦ 

 



Å Na szyi znajduje sieɫ ƻƪƻƱƻ 
150ς400 ǿťȊƱƽw ŎƘƱƻƴƴȅŎƘΦ 
Tworzaɫ one grupy ȊōƛŜǊŀƧŊce 
ŎƘƱƻƴƪŜɫ z Ǌƽȍnych ƻōǎȊŀǊƽw 
ƎƱƻǿȅ ƛ ǎȊȅƛΦ  

Å Przerzuty Řƻ ǳƪƱŀŘǳ 
ŎƘƱƻƴƴŜƎƻ ǘƻ ƴŀƧŎȊťǎǘǎȊŜ 
ȋǊƽŘƱƻ ƴŀǿǊƻǘǳ Ǌŀƪŀ ǘŀǊŎȊȅŎȅΣ 
ȊǿȅƪƭŜ ŘƻǘȅŎȊŊ ǇǊȊŜŘȊƛŀƱǳ 
centralnego i bocznego szyi.  

Å Dlatego operacje w zakresie 
ǳƪƱŀŘǳ ŎƘƱƻƴƴŜƎƻ ǿ Ǌŀƪǳ 
tarczycy to operacje 
ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ǇǊȊŜŘȊƛŀƱǳ 
centralnego (grupa VI) oraz 
ǳƪƱŀŘǳ ōƻŎȊƴŜƎƻ szyi. 



Limfadenektomia centralna 

ÅLimfadenektomia ŎŜƴǘǊŀƭƴŀ ǘƻ ǿȅŎƛťŎƛŜ ǿťȊƱƽǿ 
ŎƘƱƻƴƴȅŎƘ ǇǊȊŜŘȊƛŀƱǳ ±L όǿťȊƱƽǿ ŎƘƱƻƴƴȅŎƘ 
ȊƭƻƪŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǇƻƴƛȍŜƧ ƪƻǏŎƛ ƎƴȅƪƻǿŜƧΣ ǇǊȊȅǏǊƻŘƪƻǿƻ 
ƻŘ ǘťǘƴƛŎ ǎȊȅƧƴȅŎƘΥ ǿťȊƱȅ ŎƘƱƻƴƴŜ ƻƪƻƱƻǘŀǊŎȊȅŎƻǿŜ, 
przedkrtaniowe, przed- i ƻƪƻƱƻǘŎƘŀǿƛŎȊŜ).  

ÅTerapeutyczna limfadenektomia ŎŜƴǘǊŀƭƴŀ ǘƻ ǿȅŎƛťŎƛŜ 
ǇǊȊŜŘƻǇŜǊŀŎȅƧƴƛŜ ƭǳō ǏǊƽŘƻǇŜǊŀŎȅƧƴƛŜ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴȅŎƘ 
ǇǊȊŜǊȊǳǘƻǿȅŎƘ ǿťȊƱƽǿ ŎƘƱƻƴƴȅŎƘΦ  

 



Limfadenektomia boczna szyi 
 

Å Boczna limfadenektomia szyjna w raku tarczycy polega na operacji jedno- lub 
ƻōǳǎǘǊƻƴƴŜƎƻ ǳǎǳƴƛťŎƛŀ ǿťȊƱƽǿ ŎƘƱƻƴƴȅŎƘ ōƻŎȊƴȅŎƘ ǎȊȅƛΦ  

Å bŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ jest to tzw. zmodyfikowana limfadenektomia ǎȊȅƧƴŀ Ȋ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŜƳ ƳƛťǏƴƛŀ 
mostkowo-obojczykowo-ǎǳǘƪƻǿŜƎƻΣ ȍȅƱȅ ǎȊȅƧƴŜƧ ǿŜǿƴťǘǊȊƴŜƧ ƛ ƴŜǊǿǳ ŘƻŘŀǘƪƻǿŜƎƻΦ  

Å W ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ŎƘƻǊƻōȅ ȊŀŀǿŀƴǎƻǿŀƴŜƧΣ ǎǘǿƛŜǊŘȊŜƴƛŀ ƴŀŎƛŜƪǳ ƴŀ ƪǘƽǊŊƪƻƭǿƛŜƪ Ȋ ǿȅȍŜƧ 
ǿȅƳƛŜƴƛƻƴȅŎƘ ǎǘǊǳƪǘǳǊΣ ƴŀƭŜȍȅ ǊŜǎŜƪƻǿŀŏ ƧŊ ǿǊŀȊ Ȋ ǳǎǳǿŀƴȅƳ ōƭƻƪƻǿƻ ƴƻǿƻǘǿƻǊŜƳΦ 
WŜȍŜƭƛ ǎǘǿƛŜǊŘȊŀ ǎƛť ƴŀŎƛŜƪŀƴƛŜ ƳƛťǏƴƛŀ Ƴƻǎǘƪƻǿƻ-obojczykowo-ǎǳǘƪƻǿŜƎƻ ƛκƭǳō ȍȅƱȅ 
ǎȊȅƧƴŜƧ ƴŀƭŜȍȅ ǊƻȊǿŀȍȅŏ ǿȅŎƛťŎƛŜ ǘȅŎƘ ǎǘǊǳƪǘǳǊ ƭǳō ǿȅƪƻƴŀƴƛŜ ƪƭŀǎȅŎȊƴŜƧ ƭƛƳŦŀŘŜƴŜƪǘƻƳƛƛ 
szyjnej sposobem WŀǿŘȅƵǎƪƛŜƎƻ-/ǊƛƭŜΩŀ όǊŀŘȅƪŀƭƴŜ ǳǎǳƴƛťŎƛŜ ǳƪƱŀŘǳ ŎƘƱƻƴƴŜƎƻ ǎȊȅƛ ǿǊŀȊ Ȋ 
ƳƛťǏƴƛŜƳ Ƴƻǎǘƪƻǿƻ-obojczykowo-ǎǳǘƪƻǿȅƳΣ ƴŜǊǿŜƳ ŘƻŘŀǘƪƻǿȅƳ ƻǊŀȊ ȍȅƱŊ ǎȊȅƧƴŊ 
ǿŜǿƴťǘǊȊƴŊύΦ  

Å Boczna limfadenektomia ǎȊȅƧƴŀ Ǉƻǿƛƴƴŀ ōȅŏ ȊŀǿǎȊŜ ƻǇŜǊŀŎƧŊ ōƭƻƪƻǿŊΣ ǇǊȊŜŘȊƛŀƱƻǿŊΦ  
Å Nie ȊŀƭŜŎŀ ǎƛť ǳǎǳǿŀƴƛŀ ǇƻƧŜŘȅƴŎȊȅŎƘΣ ǇǊȊŜǊȊǳǘƻǿȅŎƘ ǿťȊƱƽǿ ŎƘƱƻƴƴȅŎƘ όŀƴƎΦ αberry-

pickingέύΦ  
Å Operacje elektywne όǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅŎȊƴŜύ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ǇǊȊŜŘȊƛŀƱǳ ōƻŎȊƴŜƎƻ ǿ ½w¢Σ ƴƛŜ ǎŊ 
ȊŀƭŜŎŀƴŜΣ ƳƛƳƻΣ ȍŜ ƻǇƛǎŀƴƻ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ǇǊȊŜǊȊǳǘƽǿ ǇǊȊŜǎƪŀƪǳƧŊŎȅŎƘ όang. 
αǎƪƛǇ metastasesέύΣ ŎȊȅƭƛ ȊŀƧťŎƛŀ ǳƪƱŀŘǳ ōƻŎȊƴŜƎƻ ǎȊȅƛ ǇǊȊȅ ōǊŀƪǳ ǇǊȊŜǊȊǳǘƽǿ Řƻ ǿťȊƱƽǿ 
ǇǊȊŜŘȊƛŀƱǳ ŎŜƴǘǊŀƭƴŜƎƻΦ  



tƻǿƛƪƱŀƴƛŀ Ǉƻ ƻǇŜǊŀŎƧƛ ǘŀǊŎȊȅŎȅ 

Å bƛŜŘƻŎȊȅƴƴƻǏŏ ǇǊȊȅǘŀǊŎȊȅŎΥ 
ï pǊȊŜƧǏŎƛƻǿŀ 
ï utrwalona 

Å Uszkodzenie GZNKG: 
ï jednostronne 
ï obustronne 
ï ǇǊȊŜƧǏŎƛƻǿŜ 
ï utrwalone 

Å Uszkodzenie NKW: 
ï jednostronne 
ï obustronne 
ï ǇǊȊŜƧǏŎƛƻǿŜ 
ï utrwalone 

Å Krwotok 
Å ½ŀƪŀȍŜƴƛŜ 
Å /ƘƱƻƴƪƻǘƻƪ 

Å tǊȊŜƱƻƳ ǘŀǊŎȊȅŎƻǿȅ 
Å Zgon 
Å bƛŜŘƻŎȊȅƴƴƻǏŏ ǘŀǊŎȊȅŎȅ 

 



tƻǿƛƪƱŀƴƛŀ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ƻǇŜǊŀŎȅƧƴŜƎƻ ŎƘƻǊƽō ǘŀǊŎȊȅŎȅ 

ÅYŀȍŘŀ ƻǇŜǊŀŎƧŀ ǿƛŊȍť ǎƛť Ȋ ǊȅȊȅƪƛŜƳ ǇƻǿƛƪƱŀƵΣ 
ƪǘƽǊŜ ǎŊ ƧŜŘƴȅƳ ȊŜ ǎƪǳǘƪƽǿ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ƛ ƴƛŜ ƳǳǎȊŊ 
ǿȅƴƛƪŀŏ Ȋ ōƱťŘǳ medycznego. 
ÅOperacje ǘŀǊŎȊȅŎȅΣ ǎŊ ōŜȊǇƛŜŎȊƴȅƳƛ ǇǊƻŎŜŘǳǊŀƳƛ 
ŎƘƛǊǳǊƎƛŎȊƴȅƳƛΣ ŀƭŜ ǊƽǿƴƛŜȍ ǇǊƻǿŀŘȊŊ Řƻ 
ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧƛ ƴƛŜ ōťŘŊŎȅŎƘ ŎŜƭŜƳ ƭŜŎȊŜƴƛŀΣ 
ǿȅƴƛƪŀƧŊŎȅŎƘ ƴƛŜƧŜŘƴƻƪǊƻǘƴƛŜ ƴǇΦ Ȋ ǿŀǊǳƴƪƽǿ 
anatomicznych.  

 



Å tƻƻǇŜǊŀŎȅƧƴŀ ƴƛŜŘƻŎȊȅƴƴƻǏŏ ǇǊȊȅǘŀǊŎȊȅŎ ƧŜǎǘ ǇƻǿƛƪƱŀƴƛŜƳ ŎȊťǎǘƻ ƻōǎŜǊǿƻǿŀƴȅƳ 
po operacjach tarczycy (30-80҈ Ǉƻ ŎŀƱƪƻǿƛǘȅƳ ǿȅŎƛťŎƛǳ ǘŀǊŎȊȅŎȅύΦ  

Å Zwykle Ƴŀ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ ǇǊȊŜƧǏŎƛƻǿȅ ƛ ƧŜǎǘ ȊǿƛŊȊŀƴŀ Ȋ ŘȅǎŦǳƴƪŎƧŊΣ ǊȊŀŘȊƛŜƧ Ȋ ǿȅŎƛťŎƛŜƳ 
ǇǊȊȅǘŀǊŎȊȅŎΦ WŜǏƭƛ ƴƛŜ ǳǎǘťǇǳƧŊ Ǉƻ 6 ƳƛŜǎƛŊŎŀŎƘ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǎǳōǎǘȅǘǳŎȅƧƴŜƎƻ ƳƻȍŜ ƳƛŜŏ 
ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ ǘǊǿŀƱȅΦ [ŜŎȊŜƴƛŜ ǊƻȊǇƻŎȊȅƴŀ ǎƛť Ƨǳȍ ǏǊƽŘƻǇŜǊŀŎȅƧƴƛŜ ǳǿŀȍƴƛŜ ǇǊŜǇŀǊǳƧŊŎ ƛ 
ŘƻƪƻƴǳƧŊŎ ŀǳǘƻǘǊŀƴǎǇƭŀƴǘŀŎƧƛ Řƻ ƳƛťǏƴƛ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǎǘǿƛŜǊŘȊŜƴƛŀ 
zdewaskularyzowanego ƎǊǳŎȊƻƱǳΦ  

Å Po ƻǇŜǊŀŎƧƛ ƴŀƭŜȍȅ ȊǿŜǊȅŦƛƪƻǿŀŏ ǎǘťȍŜƴƛŜ t¢I ό4-20 Ƙ Ǉƻ ƻǇŜǊŀŎƧƛύΦ Wǳȍ ǇǊȊȅ ǎǇŀŘƪǳ 
ǎǘťȍŜƴƛŀ ƻ ǇƻƴŀŘ 50 ҈ ƻŘ ǎǘťȍŜƴƛŀ ǿȅƧǏŎƛƻǿŜƎƻ Ƴƻȍƴŀ ǎǇƻŘȊƛŜǿŀŏ ǎƛť ƻōƧŀǿƽǿ 
ƘƛǇƻƪŀƭŎŜƳƛƛΦ tǊȊȅ ǎǇŀŘƪǳ ǎǘťȍŜƴƛŀ t¢I ғ5 pgκƳƭ ǘǊǿŀƱŀ ƴƛŜŘƻŎȊȅƴƴƻǏŏ ǇǊȊȅǘŀǊŎȊȅŎ 
jest bardzo prawdopodobna.  

Å bƛŜŘƻŎȊȅƴƴƻǏŏ ǇǊȊȅǘŀǊŎȊȅŎ ƧŜǎǘ ƧŜŘȅƴȅƳ ǇǊȊȅƪƱŀŘŜƳ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ƴƛŜŘƻōƻǊǳ ƘƻǊƳƻƴǳ 
bez jego suplementacji. Co prawda, rekombinowany ludzki PTH istnieje jako lek ale 
ƴƛŜ ƧŜǎǘ ŘƻǎǘťǇƴȅ ǿ tƻƭǎŎŜΦ tƻŘǎǘŀǿŊ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ƴƛŜŘƻŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ǇǊȊȅǘŀǊŎȊȅŎ ƧŜǎǘ 
ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŜ ǇƻŘŀȍȅ ƛ ǿŎƘƱŀƴƛŀƴƛŀ ƻǊŀȊ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŜ ǳǘǊŀǘȅ ǿŀǇƴƛŀ Ȋ ƳƻŎȊŜƳΦ ² 
ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ ǎǳǇƭŜƳŜƴǘŀŎƧŀ Řƻȍȅƭƴŀ ŀ ƴŀǎǘťǇƴƛŜ Řƻǳǎǘƴŀ ǎƻƭŀƳƛ ǿŀǇƴƛŀΣ 
ǇƻŘŀȍ ŀƪǘȅǿƴŜƧ ǇƻǎǘŀŎƛ ǿƛǘŀƳƛƴȅ 5 όalfadiol) oraz zahamowanie wydalania moczu 
ǇǊȊŜȊ ǿƱŊŎȊŜƴƛŜ ƭŜƪƽǿ tiazydowych ȊŀǇŜǿƴƛŀƧŊ ƴƻǊƳŀƭƛȊŀŎƧť ǎǘťȍŜƴƛŀ ǿŀǇƴƛŀ ǿŜ 
ƪǊǿƛΦ ½ŀƭŜŎŀƴŀ ƧŜǎǘ ǘŀƪȍŜ ǎǳǇƭŜƳŜƴǘŀŎƧŜ ƳŀƎƴŜȊǳΦ tƻǿȅȍǎȊŜ ǇƻǎǘŜǇƻǿŀƴƛŜ ƧŜǎǘ 
skuteczne i prowadzi do normalizacji gospodarki wapniowo-ŦƻǎŦƻǊŀƴƻǿŜƧ ǿ ŎƛŊƎǳ 6 
ƳƛŜǎƛťŎȅΦ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǘǊǿŀƱŜƧ ƴƛŜŘƻŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ǇǊȊȅǘŀǊŎȊȅŎ ǇŀŎƧŜƴǘ ǿȅƳŀƎŀ ǎǘŀƱŜƧ 
opieki endokrynologicznej a leczenie jest procesem wieloletnim.  
 



Å tƻƻǇŜǊŀŎȅƧƴŀ ŘȅǎŦǳƴƪŎƧŀ ƴŜǊǿƽǿ ƪǊǘŀƴƛƻǿȅŎƘ ƳƻȍŜ ōȅŏ ƧŜŘƴƻǎǘǊƻƴƴŀ ƭǳō ƻōǳǎǘǊƻƴƴŀ ƻǊŀȊ ƳƛŜŏ 
ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ ǘǊǿŀƱȅ ƭǳō ǇǊȊŜƧǏŎƛƻǿȅΦ tƻŘǎǘŀǿŊ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅƪƛ ƧŜǎǘ ōŀŘŀƴƛŜ ƭŀǊȅƴƎƻƭƻƎƛŎȊƴŜ όƻǇǘȅƳŀƭƴƛŜ Ȋ 
ǳȍȅŎƛŜƳ wideolaryngoskopuύ ƪǘƽǊŜƎƻ ǿȅƪƻƴŀƴƛŜ ƧŜǎǘ ȊŀƭŜŎŀƴŜ ǇǊȊŜŘ ƛ Ǉƻ ƻǇŜǊŀŎƧƛΦ  

Å Jednostronna ŘȅǎŦǳƴƪŎƧŀ ƴŜǊǿƽǿ ƪǊǘŀƴƛƻǿȅŎƘ ŘƻƭƴȅŎƘ ƳƻȍŜ ƻōƧŀǿƛŀŏ ǎƛť ŎƘǊȅǇƪŊΣ ȊƳƛŀƴŊ ōŀǊǿȅ 
ƎƱƻǎǳΣ ǳǇƻǏƭŜŘȊƻƴȅƳ ƻŘƪŀǎƱȅǿŀƴƛŜƳ ƭǳō ǘŜȍ ōȅŏ ōŜȊƻōƧŀǿƻǿŀΦ /ƘŀǊŀƪǘŜǊ ƻōƧŀǿƽǿ ȊŀƭŜȍȅ ƻŘ 
ǇƻƱƻȍŜƴƛŀ όǇǊȊȅǏǊƻŘƪƻǿƻΣ ōƻŎȊƴƛŜ ƭǳō ǿ ǇƻȊȅŎƧƛ ǇƻǏǊŜŘƴƛŜƧύ ŘȅǎŦǳƴƪŎȅƧƴȅŎƘ ŦŀƱŘƽǿ ƎƱƻǎƻǿȅŎƘ ƛ 
ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ƪƻƳǇŜƴǎŀŎƧƛ ǇǊȊŜȊ kontralateralny ŦŀƱŘ ƎƱƻǎƻǿȅΦ  

Å Obustronne ǇƻǊŀȍŜƴƛŀ ŦŀƱŘƽǿ ƎƱƻǎƻǿȅŎƘ ƧŜǎǘ ǇƻǿŀȍƴȅƳ ǇǊƻōƭŜƳŜƳΣ ŘƭŀǘŜƎƻ ƴŀƭŜȍȅ ŘƻƱƻȍȅŏ 
ǿǎȊŜƭƪƛŎƘ ǎǘŀǊŀƵΣ ŀōȅ Ǝƻ ǳƴƛƪƴŊŏΦ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƻōǳǎǘǊƻƴƴŜƧ ŘȅǎŦǳƴƪŎƧƛ ƴŜǊǿƽǿ ƪǊǘŀƴƛƻǿȅŎƘ ŘƻƭƴȅŎƘ 
ǇŀŎƧŜƴǘ ǳǎƪŀǊȍŀ ǎƛť ƴŀ ŜǿƛŘŜƴǘƴŊ ȊƳƛŀƴť ōŀǊǿȅ ƎƱƻǎǳΣ ŎƘǊȅǇƪť ƻ ŘǳȍȅƳ ǎǘƻǇƴƛǳ ƴŀǎƛƭŜƴƛŀ ŀȍ Řƻ 
ōŜȊƎƱƻǎǳΣ ŘǳǎȊƴƻǏŎƛ ƛ ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŎƛ ƻŘŘŜŎƘƻǿŜƧΦ hŘŘȅŎƘŀƴƛǳ ƳƻȍŜ ǘƻǿŀǊȊȅǎȊȅŏ ǎǘǊƛŘƻǊΣ ƪƻƴƛŜŎȊƴŀ 
ƳƻȍŜ ōȅŏ ǘǊŀŎƘŜƻǘƻƳƛŀ ƛ ȊŀƱƻȍŜƴƛŜ ǊǳǊƪƛ tracheostomijnejΦ tƻŘǎǘŀǿŊ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ƧŜǎǘ ǘŜǊŀǇƛŀ ŦƻƴƛŀǘǊȅŎȊƴŀΣ 
ŀ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǘǊǿŀƱŜƎƻ ǳǎȊƪƻŘȊŜƴƛŀ ȊŀōƛŜƎƛ ǊŜƪƻƴǎǘǊǳƪŎȅƧƴŜ ƻǊŀȊ ǇǊƽōȅ reinerwacji krtani.  

Å W ǿȅǇŀŘƪǳ ǳǎȊƪƻŘȊŜƴƛŀ ƎŀƱťȊƛ ȊŜǿƴťǘǊȊƴŜƧ ƴŜǊǿǳ ƪǊǘŀƴƛƻǿŜƎƻ ƎƽǊƴŜƎƻ ŘƻŎƘƻŘȊƛ Řƻ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŀ 
ƴŀǇƛťŎƛŀ ŦŀƱŘƽǿ ƎƱƻǎƻǿȅŎƘ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ȊŀōǳǊȊƻƴŜ ǳƴŜǊǿƛŜƴƛŜ ƳƛťǏƴƛŀ ǇƛŜǊǏŎƛŜƴƴƻ tarczowego. 
tǊƻǿŀŘȊƛ ǘƻ Řƻ ȊƳƛŀƴȅ ōŀǊǿȅ ƎƱƻǎǳ ƛ ǳǘǊŀǘȅ ȊŘƻƭƴƻǏŎƛ ŜƳƛǎƧƛ ǘƻƴƽǿ ƻ ǿȅǎƻƪƛŜƧ ŎȊťǎǘƻǘƭƛǿƻǏŎƛΦ 
tƻǿȅȍǎȊŜ ȊƳƛŀƴȅ ǎŊ ǘǊǳŘƴŜ ǿ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅŎŜ ƛ Řƭŀ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ŎƘƻǊȅŎƘ ƴƛŜƻŘŎȊǳǿŀƭƴŜΦ bŀǘƻƳƛŀǎǘ ƳƻƎŊ 
ōȅŏ ƛǎǘƻǘƴŜ Řƭŀ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ǇǊƻŦŜǎƧƻƴŀƭƴƛŜ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘǳƧŊŎȅŎƘ ƎƱƻǎ όǏǇƛŜǿŀŎȅΣ ŀƪǘƻǊȊȅΣ ǇǊŜȊŜƴǘŜǊȊȅύΦ ² 
ǘȅŎƘ ǿȅǇŀŘƪŀŎƘ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ŦƻƴƛŀǘǊȅŎȊƴŜƎƻΦ 

 



ÅYǊǿŀǿƛŜƴƛŜ ǇƻƻǇŜǊŀŎȅƧƴŜ Ǉƻ ƻǇŜǊŀŎƧŀŎƘ ǘŀǊŎȊȅŎȅ όŎȊťǎǘƻǏŏ 
<2҈ύ ǿ ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ƻŘ ŘȅƴŀƳƛƪƛ ƛ ƛƴǘŜƴǎȅǿƴƻǏŎƛ ƳƻȍŜ ƳƛŜŏ 
ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ ƪǊǿƻǘƻƪǳ ƭǳō ōȅŏ ƳƴƛŜƧ ƛƴǘŜƴǎȅǿƴŜ ƛ ǇǊƻǿŀŘȊƛŏ 
do powstania krwiaka. 

ÅKrwotok ƻōƧŀǿƛŀ ǎƛť ǎȊȅōƪƻ ǇƻǿƛťƪǎȊŀƧŊŎȅ ǎƛť ƻōǿƻŘŜƳ 
ǎȊȅƛ Ȋ ǘƻǿŀǊȊȅǎȊŊŎȅƳ ǳŎƛǎƪƛŜƳ ƴŀ ǘŎƘŀǿƛŎť ƛ ǇǊȊŜƱȅƪ 
ǇƻǿƻŘǳƧŊŎ ǎǘǊƛŘƻǊ ƛ ƪƱƻǇƻǘȅ Ȋ ǇƻƱȅƪŀƴƛŜƳΦ YǊǿƻǘƻƪ ǎǘŀƴƻǿƛ 
ȊŀƎǊƻȍŜƴƛŜ ȍȅŎƛŀΦ ²ǎƪŀȊŀƴŀ ƧŜǎǘ Ǉƛƭƴŀ ƛƴǘǳōŀŎƧŀ 
ȊŀǇŜǿƴƛŀƧŊŎŀ ŘǊƻȍƴƻǏŏ ŘǊƽƎ ƻŘŘŜŎƘƻǿȅŎƘ ƛ ǳƳƻȍƭƛǿƛŀƧŊŎŀ 
zaopatrzenie operacyjne krwotoku. Do przeprowadzenia 
ǎƪǳǘŜŎȊƴŜƧ ƛƴǘǳōŀŎƧƛ ƳƻȍŜ ōȅŏ ƪƻƴƛŜŎȊƴŜ ǇƻǿǘƽǊƴŜ 
otwarcie rany i ewakuacja krwiaka przed znieczuleniem, a 
ƴŀǿŜǘ ǇǊȊŜŘ ŘƻǘŀǊŎƛŜƳ ƴŀ ōƭƻƪ ƻǇŜǊŀŎȅƧƴȅΦ ½ǿȅƪƭŜ ȋǊƽŘƱŜƳ 
ƛƴǘŜƴǎȅǿƴŜƎƻ ƪǊǿƻǘƻƪǳ ǎŊ ǘťǘƴƛŎŜ ǘŀǊŎȊƻǿŜΦ 
 



ÅYǊǿƛŀƪ ƻƪƻƭƛŎȅ ƭƻȍȅ ǇƻƻǇŜǊŀŎȅƧƴŜƧ ǘŀǊŎȊȅŎȅ ōŜȊ 
ǘƻǿŀǊȊȅǎȊŊŎȅŎƘ ƻōƧŀǿƽǿ ǳŎƛǎƪǳ ŘǊƽƎ 
oddechowych, lub krwiak zlokalizowany nad 
ƳƛťǏƴƛŀƳƛ podgnykowymi zazwyczaj nie 
ǿȅƳŀƎŀ ǊŜǿƛȊƧƛ Ǌŀƴȅ ƛ ǿŎƘƱŀƴƛŀ ǎƛť ǿ ŎƛŊƎǳ мп 
ŘƴƛΦ ² ǿȅǇŀŘƪǳ ǳǘǊȊȅƳȅǿŀƴƛŀ ǎƛť ƭǳō 
ƴŀǊŀǎǘŀƴƛŀ ƻōƧŀǿƽǿ ǳŎƛǎƪƻǿȅŎƘ ƪƻƴƛŜŎȊƴŜ 
jest zabiegowe odbarczenie krwiaka.  

 



Å/ƘƱƻƴƪƻǘƻƪ ƧŜǎǘ ǇƻǿƛƪƱŀƴƛŜƳ ōŀǊŘȊƻ ǊȊŀŘƪƛƳ όŎȊťǎǘƻǏŏ 
ғм҈ύ ǿȅǎǘťǇǳƧŊŎȅƳ Ǉƻ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ŎƘƛǊǳǊƎƛŎȊƴȅƳ ōŀǊŘȊƻ 
ŘǳȍŜƎƻ ǿƻƭŀ ƭǳō Ǉƻ ƻǇŜǊŀŎƧŀŎƘ ǊƻȊƭŜƎƱŜƧ ƭƛƳŦŀŘŜƴŜƪǘƻƳƛƛ 
ōƻŎȊƴŜƧΣ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ Ǉƻ ǎǘǊƻƴƛŜ ƭŜǿŜƧΦ WŜǎǘ ǎƪǳǘƪƛŜƳ 
uszkodzenia przewodu piersiowego.  

Å/ƘƱƻƴƪƻǘƻƪ ƴƛǎƪƻƻōƧťǘƻǏŎƛƻǿȅ ғнлл ƳƭκŘƻōť ȊǿȅƪƭŜ 
ǿȅƳŀƎŀ ǳǘǊȊȅƳŀƴƛŀ ŘǊŜƴŀȍǳ ƛ ǳǎǘťǇǳƧŜ ǎŀƳƻƛǎǘƴƛŜ ǿ ŎƛŊƎǳ 
ƻƪƻƱƻ мп ŘƴƛΦ  

Å/ƘƱƻƴƪƻǘƻƪ ƻ ŘǳȍŜƧ ƻōƧťǘƻǏŎƛ Ҕнлл ƳƭκŘƻōť ǿȅƳŀƎŀ 
ǿƱŊŎȊŜƴƛŀ ȍȅǿƛŜƴƛŀ ǇƻȊŀƧŜƭƛǘƻǿŜƎƻ ŘƻŘŀǘƪƻǿƻ ȊŀƭŜŎŀƴȅ ƧŜǎǘ 
wlew somatostatyny w pompie infuzyjnej.  

ÅhǎǘŀǘŜŎȊƴƻǏŎƛŊ jest zaopatrzenia operacyjne ŎƘƱƻƴƪƻǘƻƪǳ w 
ƳƛŜƧǎŎǳ ǳǎȊƪƻŘȊŜƴƛŀΣ ƭǳō ǇƻƴƛȍŜƧ ƴŀ ǇƻȊƛƻƳƛŜ ƪƭŀǘƪƛ 
ǇƛŜǊǎƛƻǿŜƧΣ Ŏƻ ƳƻȍŜ ǿȅƳŀƎŀŏ ƛƴǘŜǊǿŜƴŎƧƛ torakochirurga. 



|ǊƽŘƻǇŜǊŀŎȅƧƴȅ ƴŜǳǊƻƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎ ǿ ƻǇŜǊŀŎƧŀŎƘ ǘŀǊŎȊȅŎȅ 

hōŜŎƴƛŜ ǿȅǊƽȍƴƛŀ ǎƛť ǘǊȊȅ ǘȅǇȅ ǏǊƽŘƻǇŜǊŀŎȅƧƴŜƎƻΣ 
ƴŜǳǊƻŦƛȊƧƻƭƻƎƛŎȊƴŜƎƻ ƴŜǳǊƻƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎǳ ƴŜǊǿƽǿ ƪǊǘŀƴƛƻǿȅŎƘΥ  
1. Neuromonitoring przerywany NKW (i-IONM) - najpowszechniej 
ǎǘƻǎƻǿŀƴȅΣ ǇƻȊǿŀƭŀƧŊŎȅ ƴŀ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊŜƴƛŜ ǘǊŀŦƴƻǏŎƛ ƛŘŜƴǘȅŦƛƪŀŎƧƛ 
ǿȊǊƻƪƻǿŜƧ bY²Σ Ƨŀƪ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ ǘŜŎƘƴƛƪƛ neuromappingu w 
ŎŜƭǳ ƛŘŜƴǘȅŦƛƪŀŎƧƛ ƴŜǊǿǳ ȊŀƴƛƳ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ƻƴ ƻŘǎƱƻƴƛťǘȅ ǿ Ǉƻƭǳ 
ƻǇŜǊŀŎȅƧƴȅƳΣ Ŏƻ ƧŜǎǘ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ǇǊȊȅŘŀǘƴŜ ǇǊȊȅ ƻǇŜǊŀŎƧŀŎƘ ǿǘƽǊƴȅŎƘ ƛ 
operacjach ƴŀǿǊƻǘƽǿΦ Pozwala on na prognozowanie pooperacyjnej 
ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ƴŜǊǿǳΣ ŀ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪŀŎƘ ǳǘǊŀǘȅ ǎȅƎƴŀƱǳ ǘŀƪȍŜ ƴŀ ƻƪǊŜǏƭŜƴƛŜ 
ŎƘŀǊŀƪǘŜǊǳ ǳǎȊƪƻŘȊŜƴƛŀ ƛ ǇǊŜŎȅȊȅƧƴŊ ƭƻƪŀƭƛȊŀŎƧť ƳƛŜƧǎŎŀ ǳǎȊƪƻŘȊŜƴƛŀΦ 
tƻȊǿŀƭŀ ǘŀƪȍŜ ƴŀ ȊƳƻŘȅŦƛƪƻǿŀƴƛŜ ǇƻǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ŎƘƛǊǳǊƎƛŎȊƴŜƎƻΣ ŎȊȅƭƛ 
ƴŀ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜ ǘŀƪ ȊǿŀƴŜƧ ƻǇŜǊŀŎƧƛ ŘǿǳŜǘŀǇƻǿŜƧ ƧŜǏƭƛ ǿ ŎȊŀǎƛŜ 
ȊŀōƛŜƎǳ ǳǘǊȊȅƳǳƧŜ ǎƛť ǳǘǊŀǘŀ ǎȅƎƴŀƱǳΦ 

 





ÅнΦ bŜǳǊƻƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎ ŎƛŊƎƱȅ bY² όŎ-IONM) ς ŎƛŊƎƱŜ 
ƳƻƴƛǘƻǊƻǿŀƴƛŀ ǎȅƎƴŀƱȅ ŜƭŜƪǘǊȅŎȊƴŜƎƻ ŘŀƧŜ ŎƘƛǊǳǊƎƻǿƛ 
ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ǊŜŀƎƻǿŀƴƛŀ ƴŀ ȊƳƛŀƴȅ ǿ ŀƳǇƭƛǘǳŘȊƛŜ ƛ ƭŀǘŜƴŎƧƛ 
ǎȅƎƴŀƱǳ Ŏ-Lhba ƻǊŀȊ ƪƻǊŜƪǘť ƳŀƴŜǿǊƽǿ ŎƘƛǊǳǊƎƛŎȊƴȅŎƘΣ ǘŀƪ 
ŀōȅ ƴƛŜ ŘƻǎȊƱƻ Řƻ ǳǎȊƪƻŘȊŜƴƛŀ bY²Φ ¢ȅƳ ǎŀƳȅƳΣ ǿ 
ǇŜǿƴȅƳ ǎǘƻǇƴƛǳ ȊŀǇƻōƛŜƎŀ ǏǊƽŘƻǇŜǊŀŎȅƧƴŜƳǳ ǳǎȊƪƻŘȊŜƴƛǳ 
bY² ŀ ǘŀƪȍŜ ǳƳƻȍƭƛǿƛŀ ǿŜǊȅŦƛƪŀŎƧť ǇƻǿǊƻǘǳ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ 
bY² Ǉƻ ǏǊƽŘƻǇŜǊŀŎȅƧƴŜƧ ǳǘǊŀŎƛŜ ǎȅƎƴŀƱǳ 9aDΦ 

ÅоΦ bŜǳǊƻƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎ ƎŀƱťȊƛ ȊŜǿƴťǘǊȊƴŜƧ ƴŜǊǿǳ ƪǊǘŀƴƛƻǿŜƎƻ 
ƎƽǊƴŜƎƻ όD½bYDύ Ƴŀ ȊƴŀŎȊŜƴƛŜ Řƭŀ ǇƻǇǊŀǿȅ ƧŀƪƻǏŎƛ ȍȅŎƛŀ 
ŎƘƻǊȅŎƘ ǇƻŘŘŀǿŀƴȅŎƘ ƻǇŜǊŀŎƧƻƳ ǘŀǊŎȊȅŎȅΣ ȊǿƛťƪǎȊŀ ǎȊŀƴǎŜ 
ƴŀ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŜ ǘŜƳōǊǳ ƛ ǊŜƧŜǎǘǊǳ ƎƱƻǎǳ Ǉƻ operacji. 
 





Neuromonitoring w Polsce 
[ƛŎȊōŀ ƻǏǊƻŘƪƽǿ ǇƻǎƛŀŘŀƧŊŎȅŎƘ ǎǇǊȊťǘ 
hŘǎŜǘŜƪ ȊŀōƛŜƎƽǿ Ȋ ƴŜǳǊƻƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎƛŜƳ 
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Phelan E et al. Laryngoscope. 2014;124(6):1498-1505. 

 

sCE:  

PPV 33% 

NPV 97% 

Odwracalny w 73% 

LOS:  

ÅPPV 83% 

ÅNPV 98% 

ÅOdwracalny tylko w 17%  
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c-IONM 
Profil ryzyka LOS i poop. VCP 

L

A

>10%

<50%

bŀƧǿȅȍǎȊŜ ǊȅȊȅƪƻ: mCEs  
L > 10% oraz A < 50% 

Schneider R. et al. Head Neck 2013;35(11):1591-1598. 



EMG RECOVERY 

sCE 

sCE 



EMG RECOVERY 

sCE 



aťȍŎȊȅȊƴŀ ƭŀǘ ос 
t¢/ Ŏ¢пŀbмōaȄ 9¢9 όƳƛťǏƴƛƽǿƪŀ ƎŀǊŘƱŀ ƛ ǇǊȊŜƱȅƪǳύ 

6 x 4 x 4cm 



aťȍŎȊȅȊƴŀ ƭŀǘ 36 
PTC cT4aN1bMx 



Kobieta lat 41 
PTC cT1aN0Mx  
lobektomia 





hƪƻƱƻƻǇŜǊŀŎȅƧƴȅ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎ ǎǘťȍŜƴƛŀ ǇŀǊŀǘƘƻǊƳƻƴǳ ǿ ŎƘƛǊǳǊƎƛƛ ǘŀǊŎȊȅŎȅ 

Å /ƘƻǊȊȅ ǇƻŘŘŀǿŀƴƛ ŎŀƱƪƻǿƛǘŜƳǳ ǿȅŎƛťŎƛǳ ǘŀǊŎȊȅŎȅΣ ǿ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƻǏŎƛ Ȋ ƭƛƳŦŀŘŜƴŜƪǘƻƳƛŊ 
ǇǊȊŜŘȊƛŀƱǳ ŎŜƴǘǊŀƭƴŜƎƻ ǎȊȅƛΣ ƴŀǊŀȍŜƴƛ ǎŊ ƴŀ ǊȅȊȅƪƻ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ƴƛŜŘƻŎȊȅƴƴƻǏŎƛ 
przytarczyc w przebiegu pooperacyjnym.  

Å {ǘŊŘ ǿ ŎŜƭǳ ǏǊƽŘƻǇŜǊŀŎȅƧƴŜƎƻ ǇǊƻƎƴƻȊƻǿŀƴƛŀΣ ƪǘƽǊȊȅ ŎƘƻǊȊȅ ǎŊ ǿ ƎǊǳǇƛŜ ǊȅȊȅƪŀ 
ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ƛǎǘƻǘƴŜƧ ƪƭƛƴƛŎȊƴƛŜ ƘƛǇƻƪŀƭŎŜƳƛƛ ƛ ƳƻƎŊ ǿȅƳŀƎŀŏ ǿƱŊŎȊŜƴƛŀ ƭŜŎȊŜƴƛŀ 
ǎǳōǎǘȅǘǳŎȅƧƴŜƎƻ ǎǘƻǎǳƧŜ ǎƛť ǿ ƴƛŜƪǘƽǊȅŎƘ ƻǏǊƻŘƪŀŎƘ ƳŜǘƻŘť ƻƪƻƱƻƻǇŜǊŀŎȅƧƴŜƎƻ 
ƳƻƴƛǘƻǊƻǿŀƴƛŀ ǎǘťȍŜƴƛŀ iPTH.  

Å {ǘťȍŜƴƛŜ iPTH ǇƻŘ ƪƻƴƛŜŎ ȊŀōƛŜƎǳΣ ōŊŘȋ ǿ п-16 godzin po operacji < 10 ng/L prognozuje 
ǊȅȊȅƪƻ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ǇǊȊŜŘƱǳȍŀƧŊŎŜƧ ǎƛť ƘƛǇƻƪŀƭŎŜƳƛƛΣ ǘŀƪȍŜ ƻōƧŀǿƻǿŜƧΣ Ŏƻ ǿȅƳŀƎŀ 
ǿƱŊŎȊŜƴƛŀ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǎǳōǎǘȅǘǳŎȅƧƴŜƎƻ ǇǊŜǇŀǊŀǘŀƳƛ ǿŀǇƴƛŀ ƛ ŀƪǘȅǿƴȅƳƛ ŀƴŀƭƻƎŀƳƛ 
ǿƛǘŀƳƛƴȅ 5о ǿŜ ǿŎȊŜǎƴȅƳ ƻƪǊŜǎƛŜ ǇƻƻǇŜǊŀŎȅƧƴȅƳΣ ŀ ǘǊŀŦƴƻǏŏ ǘŜƧ ƳŜǘƻŘȅ ƧŜǎǘ ƻŎŜƴƛŀƴŀ 
na 98%.  

Å W ƎǊǳǇƛŜ ǘŜƧ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ǘŀƪȍŜ ǿȅȍǎȊŜ ǊȅȊȅƪƻ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ǳǘǊǿŀƭƻƴŜƧ ƴƛŜŘƻŎȊȅƴƴƻǏŎƛ 
ǇǊȊȅǘŀǊŎȊȅŎΣ ǎǘŊŘ ŎƘƻǊȊȅ Ŏƛ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ǏŎƛǎƱŜƧ ƪƻƴǘǊƻƭƛ ŜƴŘƻƪǊȅƴƻƭƻƎƛŎȊƴŜƧ Ǉƻ ƻǇŜǊŀŎƧƛ 
ǘŀǊŎȊȅŎȅΦ WŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ǇŀŎƧŜƴŎƛ ȊŜ ǎǘťȍŜƴƛŜƳ iPTH > 10 ngκ[ ǎŊ ŘƻōǊȅƳƛ ƪŀƴŘȅŘŀǘŀƳƛ 
do bezpiecznego wypisu do domu w 1 lub 2 dobie pooperacyjnej.  

 



½ŀŎƘƻǿŀƴƛŜ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ǇǊȊȅǘŀǊŎȊȅŎ 

Wiedza w zakresie 
anatomii i embriologii 

5ƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŜ ς 
ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŏ ƛŘŜƴǘȅŦƛƪŀŎƧƛ                 

i zachowania in situ 

Nowoczesne technologie: 

- identyfikacja 

- ocena unaczynienia 





5ƱǳƎŀ ǎȊȅǇǳƱŀ ƴŀŎȊȅƴƛƻǿŀ ǘťǘƴƛŎȊƪƛ ƪƻƵŎƻǿŜƧ ƻŘŎƘƻŘȊŊŎŜƧ ƻŘ ¢¢5 
do przytarczycy dolnej lewej 
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