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Ogolne zasady badania
chorych chirurgicznych




Wywiad

- Dane osobowe, wiek

* Przyczyna zgtoszenia sie, akTualne
dolegliwosci

* Inne choroby, zabiegi operacy jne
» Leki, uczulenia, uzywki

- Wywiad rodzinny |

* Wywiad ginekologiczny




=... . Dane osobowe, wiek

° B : *  Przyczyna zgtoszenia sie,
WYW' ad ( 1 ) aktualne dolegliwosci
*  Inne choroby, zabiegi
= operacyjne
W l e k - F - Leki, uczulenia, uzywki
' ; *  Wywiad rodzinny

Wywiad ginekologiczny

- Znaczenie dla dnagnos‘rykl r-ozmcowe J
- waglobienie najczesciej u dzieci
- ostra nowotworowa niedroznos¢ mechaniczna:
- wyjatkowo przed 30r.z.
* rzadko w wieku 30-40 lat
+ zawsze o niej myslec¢ po 40 r.z.
* Obraz Kliniczny niektérych chorob zmienia sie w
zaleznosSci od wieku

- np.: ostre zapalenie wyrostka u 0sob starszych przebiega
podobnie do ostrej niedroznosci z zatkania j. grubego



° B ' - Przyczyna zQ’roézenia sie,
W W| ad 2 aktualne 'dolegliwoéci
*  Inne choroby, zabiegi
operacyjne

Aktualne dolegliwosci - &=
Rodzaj dolegliwoéci

Poczatek: od kiedy, okolicznosci
powstania

Przebieg: zmiennosé, czynni'ki
polepszajace/ pogar'sza che
samopoczucie

Wczesniejsze epizody
Zwiazek z urazem, wysitkiem




° d 2 ERAL s ; lll P.|I'<'zyc|.zyn.c:j ilg%ciézenia sie,
+ SN
Wywiad (2) W
Aktualne dolegliwosci @ &
' g o *  Wywiad rodzinny

Wywiad ginekologiczny

Rodzaj dolegliwosci:

- Bdl, nudnosci, wymioty, zatrzymanie gazow i stolca, inne
Poczqtek: od kiedy, okolicznosci powstania

- np.: atak kolki watrobowej, herkowej, ostre zapalenie wyrostka

robaczkowego - czesto budzq chorego w nocy
Przebieg:
o zmiennos’c’ dolegliwosci
np. bél o charakterze falistym sugeruje niedroznos¢ mechanicznq
= czynnuku polepszajace/pogarszajace samopoczucie

w ostrym zapaleniu otrzewnej gwattowne ruchy nasilaja bol, stad
chory lezy spokojnie, unika ruchow

* w bolach kolkowych chor'y jest niespokojny, nie moze usiedziec bez
ruchu



° B ' - Przyczyna zQ’roézenia sie,
W Wl ad 2 aktualne 'dolegliwoéci
*  Inne choroby, zabiegi
operacyjne

° U4 ° : LU
Aktualne dolegliwosci = .o
) +  Wywiad ginekologiczny
Woczesniejsze epizody podobnych doiegliwoéci, leczenie,
hospitalizacje
Przyjete bezposrednio przed wystqpieniem objawow leki

- Leki przeczyszczajqce zaostrzajq ostre zapalenie wyrostka
robaczkowego

- NSAID zaostrzaja chorobe wrzodowq

- Przedawkowanie acenokumarolu czestq przyczynq krwawien do przewodu
pokarmowego

Zwiqzek z urazem

- Blahy upadek moze byé przyczyna pekniecia jelita lub narzadow
miqzszowych

Zwiqzek z wysitkiem

- Moze doprowadzi¢ do umgzmgc:a przepuk/my perforacji wrzodu,
pekniecia ciaZy pozamacicznej



WYW.Gd C ) i
l ( ) *  Inne choroby, zabiegi
operacyjne

+  Wywiad ginekologiczny

* Choroby przewlek+é: nadcisnienie

tetnicze, cukrzyca, dusznica bolesna,
astma, POChP

- Urazy
+ Zabiegi operacy jne

* Rodzaj znieczulenig, bowik{_dnia



Wywiad (4) T~
Leki, uczulema B
uzywki '

Przeczyszczajqce, Pr'zecnwbolowe
Kar'dlologlczne Inne
- Alergie, reakcje po lekach i $rodkach kontrastowych
- Jakie objawy? Anafilaksja, wysypka, czy biegunka?
- Rdznicowanie: alergia, czy objawy niepozadane leku?
- Uzywki: papierosy, alkohol, silna kawa

- Naduzywanie alkoholu istothe w przypadku krwawien do
przewodu pokarmowego (Zylaki przetyku) 'Y

- Spozywanie alkoholu przed wystapieniem dolegliwosci moze
sugerowac ostre zapalenie trzustki



Wywiad (5)
Wywiad rodzinny = ...

+  Wywiad ginekologiczny

* Choroby internistyczne

- Zgon rodzica z powodu zawatu miesnia
sercowego w wieku 70 lat nie bardzo ma

znaczenie, w wieku 45 jest istotnym czynnikiem
ryzyka dla chorego

+ Wywiad w kierunku nowotworéw

- Obciqzajacy wywiad rodzinny udowodnionym
czynhnikiem ryzyka choroby nowotworowej



“.v - Dane osobowe, wiek
Przyczyna zgfoszehia sie,

W W' ad 6 g aktualne doleglimosci
Inne choroby, zabiegi

operacy,jne

Wywiad gine kologlczny

Wywiad ginekologiczny

» Ostatnia mleS|qczka (dzlen cyklu')

- RozZnicowanie p@kn/gfe | C/qzy
pozamacicznej

- Zapalenie przydatkow (w odroznieniu od
zapalenia wyrostka) rozpoczyna sie w
czasie lub wkrotce po miesiqczce

- Cigze, poronienia, zabiegi
ginekologiczne




ity o PR & o e
- Wymioty

Dolegliwosci (1) T R,
Bol .~

- Poczatek
* Objawy prodromalne |
- Umiejscowienie, promieniowanie

+ Zmiennos¢: staly, pulsujacy,
napadowy, kolkowy, falowy, przy

ruchach ; C
* Czynniki pogarszajace, - @

polepszajace — \f—w



s 1 B Wl Bt
Wymioty

Dolegliwosci (1) T R,
Bol

* Poczqtek, objawy pr'odr'omaln'e" |

- Nagty, silny bél z omdleniem sugeruje pekniecie
ciazy pozamacicznej, skret torbieli jajnika, moze
wystapic w perforacji owrzodzeniaiw OZT

- W chorobach zapalnych narzadéw J brzusznej
* zaczyna sie powoli
+ zwykle w nadbrzuszu lub $rodbrzuszu
* z dala od chorego narzadu, pdzniej umiejscawia sie w
odpowiedniej okolicy
- Wielodniowe pobolewania brzucha w obecnym
rejonie objawoéw moga wskazywac'na zaostrzenie
procesu przewlektego (np. w kamiczym zapaleniu
pecherzyka zo’rcuowego)



R e v R
Wymioty'

Dolegliwosci (1) Bk
Bol 2

- Umiejscowienie bolu a dlagnos’rvka réznicowa
Qkolice: |

Prawa p zebrowa Na a Layjerinod 22 gl
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Wymioty'

Dolegliwosci (1) Bk
Bol |

- Umiejscowienie bolu a dlagnos’rvka réznicowa

Prawy gor
wadrani

-

'

Praw do‘@
; kwaﬁran .




Wymioty

Dolegliwosci (1) T TR,
Bol |

+ Umiejscowienie bélu a dlagnos‘rvka réznicowa

- Chor'oby watroby i drog
zotciowych
- Kamica i zapalenie
pecherzyka zétciowego, drdg
zotciowych
- Zapalenie watroby
(wirusowe, toksyczne)

- Zesp. Budd-Chiari

Choroby watroby i drég zétciowych - Nowotwor watro by, dr'og
Gy S . . zotciowych, pecherzyka
Choroby zotadka i dwunastnicy B0 oty T T EE T 8 e

Choroby nerek i drég moczowych . e ROplen OkO+OWQ_Tr'ObOWY

Inne



A - A e v Bl
Wymioty

Dolegliwosci (1) T TR,
Bol |

+ Umiejscowienie bélu a dlagnos‘rvka réznicowa

Chor'oby trzustki

- Nowotwor gtowy trzustki
- Zapalenie trzustki (ostre,
przewlekte)
Choroby Zzotqdka i
dwunastnicy

- Choroba wrzodowa (gt.
dwunastnica)

Choroby watroby i drog zofciowych

Choroby frzustki x - Dyspepsja, zapalenie btony
Choroby zotqdka i dwunastnicy : S,'U ZOWZJ ZO*CLd ka i
Choroby nerek i drég moczowych | dWLlnGSTniCY

Inne



A - A e v Bl
Wymioty

Dolegliwosci (1) T TR,
Bol |

+ Umiejscowienie bélu a dlagnos’rvka réznicowa

- Choroby prawej nerki i
drog moczowych
- Kamica
- Zapalenie
- Nowotwdér

« Inne

- Ostre zapalenie wyrostka
r'obaczkowego (zakatniczego)

Choroby watroby i drog zétciowych ' u C'QZG"'V\YCh
Choroby trzustki ! a Zapalenle dO'ﬂCgO p+01'0

Choroby zofqdka i dwunastnicy
prawego ptuca

Choroby nerek i drog moczowych

Inne i =" Uraz, ropien powtok brzucha,
| potpasiec




s 1 B Wl Bt
Wymioty

Dolegliwosci (1) T TR,
Bol

+ Umiejscowienie bélu a dlagnos’rvka réznicowa

* Choroby zotqdka i

dwunastnicy
- Choroba wrzodowa (gt. y
, gorn
Zotadek) Kwadrani

- Dyspepsja, zapalenie btony

7 o o . -
Sluzowej zotadka i

dwunasthicy .
- Rak zotadka
2 ChorOby frZUStki *  Choroby trzustki
’ ’ *  Choroby zotqdka i dwunastnicy
- Nowotwér ogona trzustki T
- Zapalenie TI"ZUSTki (OSTI"C _ - Choroby nerek i drdg moczowych
TR .. Inne

przewlekte)



RO s e g
Wymioty

Dolegliwosci (1) T TR,
Bol

+ Umiejscowienie bélu a dlagnos’rvka réznicowa

* Choroby sledziony
- Splenomegalia
- Uraz $ledziony
- Zawat $ledziony

KWaarani;

* Choroby lewej nerki i a
drég moczowych .
- Kamica
b Zapalenie + Choroby trzustki
- Nowotwoér » Choroby zotadka i dwunastnicy

Choroby $ledziony
Choroby nerek i drég moczowych
. Inne



Dolegliwosci (1)
Bol

ot o A i i e
Wymioty
Zatrzymanie wiatrow i
stolca

+ Umiejscowienie bélu a dlagnos‘rvka réznicowa

+ Inne
- Zapalenie uchytkéw

- Zapalenie dolnego ptata
lewego ptuca

- Zawat Sciany dolnej serca

- Uraz, ropien powtok brzucha,
pdtpasiec

Waarant:

gerny

-

Choroby trzustki

Choroby Zotqdka i dwunastnicy
Choroby sledziony

Choroby nerek i drdg moczowych
:... Inne



SRR S ] oo
Wymioty

Dolegliwosci (1) T TR,
Bol

+ Umiejscowienie bélu a dlagnos’rvka réznicowa

Choroby jelit i wyrostka robaczkowego
Choroby ginekologiczne i urologiczne

- Choroby jelit i wyrostka

Epieniklny robaczkowego
nne
- Ostre zapalenie wyrostka
robaczkowego

- Choroby zapalne jelit
- Rak jelita grubego

awy dolhy, hiedroznosc
adrant - Niedokrwienie jelit

- Zapalenie uchytkow
- - Zapalenie uchytka Meckela




SRR S ] oo
Wymioty

Dolegliwosci (1) T TR,
Bol

+ Umiejscowienie bélu a dlagnos’rvka réznicowa

Choroby jelit i wyrostka robaczkowego 5 ChOf‘Oby glﬂCkOloglCZl‘le
Choroby ginekologiczne i urologiczne - ’ 5 A
przepukliny - Zapalenie narzadow miednicy
Inne mniejszej (pelveoperitonitis)

- Skret jajnika prawego
- Pekniecie cysty jajnika
prawego, cigzy pozamaciczne

. Endometrioza
awy. doiniy .
l] /B4 Choroby urologiczne

- Kamica-moczowodu prawego

-~ Skret prawego jadra, zapalenie
jadra/najadrza

: Zapalenie pecherza, prostaty




A -IB:6| AL
Wymioty

Dolegliwosci (1) T TR,
Bol |

+ Umiejscowienie bélu a dlagnos‘rvka réznicowa

Choroby jelit i wyrostka robaczkowego

Choroby ginekologiczne i urologiczne ’ PrZCPUkliny prGWOSTronne
;,:‘Zpuk.iny - Pachwinowe (czesciej
mezczyzni)
- Udowe (czesciej kobiety)
- Inne




A -IB:6| AL
Wymioty

Dolegliwosci (1) T TR,
Bol |

+ Umiejscowienie bélu a dlagnos‘rvka réznicowa

Choroby jelit i wyrostka robaczkowego "
Choroby ginekologiczne i urologiczne Inne

;’:zpuk//ny - Tetniak rozwarstwiajacy
aorty brzusznej

- Zapalenie weztéw chtonnych
krezkowych

- Uraz, ropien powtok
brzucha, pétpasiec




RO s e g
Wymioty

Dolegliwosci (1) T R,
Bol

+ Umiejscowienie bélu a dlagnos’rvka réznicowa

Choroby jelit

Zapalenie uchytkow
Zaparcia

Choroby zapalne jelit

Rak jelita grubego,
niedroznosc¢
Niedokrwienie jelit
Zapalenie uchytka Meckela

Choroby jelit

Choroby ginekologiczne i urologiczne
Przepukliny

Inne

Cewyidoiny,
kwadr*i’ I.




ARt o]
Wymioty

Dolegliwosci (1) T R,
Bol

+ Umiejscowienie bélu a dlagnos’rvka réznicowa

» Choroby ginekologiczne . Choroby jelit
. ’ . . +  Choroby ginekologiczne i urologiczne
- Zapalenie narzadéw miednicy . Przepukliny
mniejszej (pelveoperitonitis) + Inne

- Skret jajnika lewego
- Pekniecie cysty jajnika lewego,
ciqZy pozamaciczne|

- Endometrioza [ ]
. Cewyidoiny,
Choroby urologiczne wadln

- Kamica moczowodu lewego

- Skret lewego jadra, zapaleme
jadra/najadrza

- Zapalenie pecherza, pr'os‘ra’ry

KWwady: il-



ARt o]
Wymioty

Dolegliwosci (1) T TR,
Bol

+ Umiejscowienie bélu a dlagnos’rvka réznicowa

. *  Choroby jelit
* PI“ZCPUkl InY |€WOS'|'I“OHI1€ g Choroby ginekologiczne i urologiczne
. ¢ . . *  Przepukliny
- Pachwinowe (czesciej . Inne

mezczyznhi)
- Udowe (czesciej kobiety)
- Inne

Cewyidoiny,

kwadr*“ ¥
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Wymioty

Dolegliwosci (1) T TR,
Bol

+ Umiejscowienie bélu a dlagnos’rvka réznicowa

Choroby jelit

. Inne . Choroby ginekologiczne i urologiczne
- Tetniak rozwarstwiajacy + Przepukliny
: Inne

aorty brzuszne|

- Uraz, ropien powtok
brzucha, pétpasiec

Lewyraoiny

kwadr*ii I.




s T et
Wymioty

Dolegliwosci (1) T R,
Bol

*  Promieniowanie ) -
- W kolce watrobowej - ponizej kata topatki
- W kolce nerkowej - do narzaddéw ptciowych, wewnetrznej
powierzchni uda

- W chorobach nadbrzusza i przepony - do bar'ku dotu
hadobo jczykowego lub obojczyka

+  ZmiennoS¢, czynniki pogarszajace, polepszajace
- Falowy charakter bélu typowy dla ostre] niedroznosci z
zatkania
* bdl jest kurczowy, wystepuje nagle, harasta stopniowo
-z czasem osiaga maksymalne natezenie, po czym ustepuje
* nastepna fala bélu pojawia sie po kilku, kilkunastu minutach.
- Bol w ostrych zapalnych chorobach j.brzusznej|

Zaczyna sie zwykle w nadbrzuszu lub $rédbrzuszu, z dala od
ckolr'ego narzadu, péznie; umlercawm sie w odpowiedhie]
okolicy

- Jjest staty lub pulsujacy
* nasila sie przy ruchach



Dolegliwosci (1
Bol

- TR

ZEWNY

nie jest Scisle zlokalizowany
(chory wskazuje dtoniq wiekszy
obszar brzucha, np. cate
nadbrzusze)

kolkowy, zmienny w czasie

ucisk na brzuch czasami
zmniejsza bol (zjawisko
niezwykte w innych chorobach
jamy brzuszne

w czasie bdlu brzuch napiety,
miedzy napadami mieknie
wywotane nacieczeniem zapalnym
narzadu, rozdeciem r|(cal|’r,
pocigganiem za krezke

wskazuje na zajecie samego
tylko narzadu, bez zajecia
ofrzewnej scienne

SOMATYCZNY

A1 S
Wymioty
Zatrzymanie wiatrow i
stolca

- jest $ciéle umiejscowiony (chory
wskazuje palcem)

- staty, ktujacy

- chory unika gwattownych ruchéw,
lezy spokojnie

- brzuch napiety, objaw Blumberga,
obrona miesniowa

/= draznienie zakonczen bélowych
nerwéw rdzeniowych unerwiajacych

czuciowo otrzewnq $ciennd oraz

. zakoNczen nerwu przeponowego

- zwiqzany z zajgciem otrzewne)

Sciennej - draznienie toksynami
bakteryjnymi lub wydzielinami



el )R e e B
* Wymioty

Dolegliwosci (1) T R,

Bol :
. TRZEWNY zmienia sie w
SOMATYCZNY w miare progresi
procesu chorobowego

- Perforacja trzewi

- Przejscie stanu zapalhego z narzadu na
otrzewnag scienng

- Stykajace sie powierzchnie btony
surowiczej zajetego narzadu z otrzewnq
cienna - miejscowe podraznienie



PpaTt T | e et e
* Wymioty

Dolegliwosci (1) IR
Bol

» Ostre bole br'zuch_a wymagdjqce .
leczenia operacyjnego w trybie nagtym
- Ostre zapalenie wyrostka robaczkowego

- Zapalenie otrzewnej w nastepstwie
przedziurawienia przewodu pokarmowego

- Niedroznos¢ jelit

- Zawat krezki jelita R
- Ciaza pozamaciczna kamQTa

- Tetniak aorty pekniety lub rozwarstwiajacy



el )R e e B
* Wymioty

Dolegliwosci (1) T R,
Bol

- Ostre bole br'zucha nlewyhagajq_ce
leczenia operacyjnego w trybie
doraznym

- Ostre zapalenie pqcherzyka Zotciowego
- Ostre zapalenie trzustki

- Wrzéd drazacy | +
- Kolka nerkowa | |
- Zapalenie przydaTkow \ )

- Ostry niezyt zo’rqdkowo J€|I'|’OWY 4
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Dolegliwosci (2) ety
Wymlo‘ry

* Nudnosci/wymioty/ulewania
- Nudnosci i wymioty - oba objawy o tym samym
patomechanizmie, zaleznie od stopnia nasilenia

» Podraznienie zakonczen czuciowych otrzewnej Sciennej i
krezki

» Niedroznos¢
- Dziatanie wchionietych toksyn na o$rodki mézgowe
- Ulewania - zwracanie pokarmu przez usta bez
odruchow wymiotnych |

+ Achalazja (X )
» Uchytek Zenkera . : | \/&



. Wymioty: |

Dolegliwosci (2) e
Wymio‘ry -

+ Wymioty w niedroznosci -

- W wysokiej niedroznosci (dwunastnicy)

wymnoTy pojawiaja sie hatychmiast (razem z
bolem), sq czeste i obfite

- W niedroznosci z zatkania jelita koncowego
wymioty dopiero po kilku godzinach od
poczatku dolegliwosci

- W niedroznosci j.grubego wymiotéw zwykle
hie ma lub pojawiaja sie pézno (gdy dojdzie
do niewydolnosci zastawki Bauchma)



‘Wymioty |

Dolegliwosci (2) e
Wymio'ry

+ TreS¢ wymiotow

- W niezycie zotadka - tresé pokar'mowa czasami z
Zotciq,

- W kolkach watrobowych - tre$é zétciowa

- W niedroznoéci striangulacyjnej, skrecie jajnika -
czeste odruchy wymiotne o skapej objetosci

- W niedroznosci z zatkania charakter wymiocin
Zmienia sie w zalezno$ci od:
» czasu, ktéry minat od chwili wystapienia niedroznosci

* wysokosci przeszkody ( stopniowa zmiana cech wymiocin:
poczatkowo zielonkawo-zétte, z czasem ciemnozieloneaz
do czarnobrunatnych, cuchnqcy_ch___ tzw. katowych)



DOIQQIiWOéCi (3) | i fgrlrc'zymanie wic.rrr'-éwi
Wyproznienia, wum‘ry :

Boleshe parcie/wyprézhienia
Zatrzymanie wiatrow i stolca - kledy7
Biegunki

- Czy zaparciom hie Towarzyszq biegunki (czesto w
niedroznosci poprzecznicy i lewej okreznicy)

- Biegunki sq czasami wyrazem toksycznego podrazhienia
otrzewnej - wowczas sq jednym z pierwszych objawdéw
zapalenia otrzewne;

- W ropniach miednicy mniejszej na tle zapalenia wyrostka;
ropnego zapalenia jajowodow - moze wystapic biegunka
Stolec: konsystencja, barwa (odbarwiony - cholestaza,
smolisty - krwawienie do przewodu pokarmowego),
Swieza krew, skrzepy, ropa, mes’rmwuone resztki.
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Dolegliwosci (4) - comans it
Uktad moczowy
* Oddawanie moczu: 'zrl'n'iany W r"yfr_ifniei dolegliwbs’Ci
+ Mocz: krew (urazy!), ropa, ciemne zabarwienie
(bilirubinuria - cecha cholestazy)

Bilirubinuria

L%
Normal
Urine




Dolegliwosci (4) '
Uktad moczowy

pollakisuria - czestomocz

nykturia - czestomocz nocny

dysuria - utrudnione oddawanie moczu,
retentio urinae - zatrzymanie moczu
incontinentio - nietrzymanie moczu
haematuria - krwiomocz |
pyuria - ropomocz

bilirubinuria - ciemne zabarwienie moczu (obecnosé
bilirubiny)

oliguria, anuria, polyuria (skapomocz, bezmocz, wielomocz)

Uktad moczowy



Badanie fizykalne

» Stan ogdlny
» Badanie ..rejonu obJawow
- Badanie pozostatych uktadéw

* Ogladanie

- Ostuchiwanie |
+ Obmacywanie, opukiwanie ®



Badanie fizykalne

+ Stan ogdlny, Stan
Swiadomosci

+ Utozenie, wyglad

+ Budowa ciata, odzywienie

+ Skéra, Wezty chtonne

+ Czaszka, Oczy, zrenice,
hos, uszy, Jama ustna

» Szyja, tarczyca

g Klq’rkdpier‘siowa
- Ukt. Oddechowy
- Ukt. Sercowo haczyniowy

* Brzuch

- Ukt. Moczowo-ptciowy

- Ukt Ruchu

- Ukt. Nerwowy N\




Badanie fizykalne

+ Stan ogodlny, Stan
Swiadomosci

+ Utozenie, wyglad

+ Budowa ciata, odzywienie

+ Skéra, Wezty chtonne

+ Czaszka, Oczy, zrenice,
hos, uszy, Jama ustha

» Szyja, tarczyca

g Klq’rkdpier‘siowa
- Ukt. Oddechowy
- Ukt. Sercowo haczyniowy

* Brzuch

+ Ukt. Moczowo-ptciowy
» Ukt. Ruchu

- Ukt. Nerwowy /\




Badanie brzucha (1)
.OQIQdanie

ra: kolor, napiecie, =
znamiona, wybroczyny, blizny -

Ruchomosé

- w zapaleniu otrzewnej| brzuch
pozostaje hieruchomy (chory
oddycha torem piersiowym)

Symetria, wysklepienie, fale,
wybrzuszenia, wzdecie

zarysy wzdetego brzucha przy
hiedroznosci jelita grubego sa
zwykle symetryczne, w
hiedroznosci j. cienkiego wzdete
raczej podbrzusze e

- zwré¢ uwage na pepek normalnie
jest wciagniety, przy duzym
wzdeciu i wodobrzuszu -
uwypuklony

Widoczne przepukliny

- polecamy choremu usia$¢ bez
podpierania sie rekami




Badanie brzucha (2)
Ostuchiwanie e

* Perystaltyka: prawidtowa,
wzmozona, ostabiona, metaliczna,
przelewania

- Szmery perystaltyczne uwazamy za
ﬁrawd owe jesli styszymy je raz na
ilka oddechdéw

- Jeden odgtos na kilkanascie oddechéw
oceniamy jako ostabienie perystaltyki

- Po laparotomii szmery pojawiaja sie
dopiero na drugi, trzeci, dzien

- Szmery ,metaliczne” na rozdetych
petlach (w niedroznosci trwajacej 2-3
dni, miesnie gtadkie jelit saq wyczerpane,
jelito ulega r'odecou)

» Cisza nad brzuchem

- Porazenie perystaltyki

- W rozwinietym zapaleniu otrzewne;
szmery jelitowe ustaja - stychaé
wowczas tetnienie aorty b.dobrze
przewodzone przez ptynigaz |
znajdujacy sie w jelitach 8dzwon |
Smierci") b




Badanie br'zucha (3)
Opukiwanie

* Narzady miazszowe
- Watroba
- Powiekszona sledziona

- Wodobrzusze

- Sttumienie wypuku po obu | =
bokach chorego lezacego I £
na plecach e

- Przesuniecie granicy
sttumienia po obrdceniu
sie chorego na bok (ptyn
sptywa sitq grawu’racy w
dét) .




Badanie brzucha O
Badanie palpacyjne =

+ Bolesnos¢ uciskowa
* Obj. Otrzewnowe
- Obrona miesniowa

- Guzy, opory,
tetnienia

* Wrota przepuklin




Badanie brzucha (4)
Badanie palpacyjne;.

- Obj. Otrzewnowe ' -

- Objaw Blumberga (ang. Blumberg sign, rebound tenderness)
stabo nasilona bolesnos¢ podczas delikatnego i powolnego
naciskania powtok brzusznych, z charakterystycznym
wywotaniem ostrego, silnego bolu w momencie gwattownego
zwolnienia ucisku. Hipotetyczny mechanizm patofizjologiczny
objawu to sklejanie sie blaszek wtéknika powstatych w wyniku
zapalenia oraz nagta zmiana cisnienia w jamie brzusznej

- Objaw Jaworskiego - bol nad prawym talerzem biodrowym przy
unoszeniu/opuszczaniu wyprostowanej prawej konczyny dolnej - napiecie
m.iliopsoas (zapalenie zakatniczo potozonego wyrostka robaczkowego)

- Objaw Rovsinga - bolesnos¢ w prawym pod- i Srédbrzuszu przy
antyperystaltycznym uciskaniu lewej potowy okreznicy co powoduje wzrost
cidnienia w katnicy (zapalenie wyrostka robaczkowego)

- Objaw kaszlowy - rozlana lub ograniczona bolesnosé przy kaszlu
(rozlane/ograniczone zapalenie otrzewne;) :
- Inne wazne objawy: ' -

- Objaw Che’{moﬁskie%o - bolesno$¢ przy wstrzasahiu prawej okolicy podzebrowe;
(zapalenie pecherzyka zétciowego)

- Objaw Goldflama - bolesno$é przy wstrzasaniu okolicy ledZwiowej (pyelonephritis)




Badanie brzucha (4)
Badanie palpacyjne

- Obrona miesniowa -
- Wzmozone napiecie mieéni brzucha

- Czesto asymetryczne (dowolny skurcz tylko
jednego z miesni prostych brzucha jest bardzo
trudne) - badanie obureczne

~ Dowolny skurcz mlqsm brzucha (w obawie bdlu)
rozluznia sie w czasie wdechu, w zapaleniu
otrzewnej miesnie pozostajq napuq’re

- Gradacja nasilenia ob jawow
=>Bolesnos¢ uciskowa
> Objaw Blumberga
=>Obrona miesniowa
->..Deskowaty brzuch”




- Guzy, opory pa‘rologuczne

- Guz zapalny: Zle
odgraniczony, niewyrazne
zarysy wyczuwa sie jako
wzmozony opor

- Ropien: badalne
chetbotanie

- Guz niezapalny (np. cysta):
gtadki, okragty, napiety

- Guz nowotworowy:
nierowny,
hiebolesny,twardy




. tatwo pomylié z
guzem:.

- Napiety brzeg miesnia
prostego

% WYPe’miony PQCher-z

- Powiekszona macice

- Wzgorek kosci
krzyZowej

- Spojenie tonowe

- Masy katowe w esicy




Badanie br'zucl:ﬁud‘ (4) b i
Badanie Palpacy Jne
+ Przepukliny:

- Zawartos¢ worka
» Odprowadzalna
. NieOdproWadZalna
. UWiQéniQ‘l‘a
- Kontrola wrét
przepukliny




Per rectum

» Ogladanie (zylaki, przetoki, szczeliny,
krew)

Droznos¢ kanatu odbytu

- Napiecie zwieracza

» Zachytki (obnizenie, ptyn, naciek
nowotworowy)

Bolesnos¢ (poruszanie otrzewnej
miednicznej w ostrym zapaleniu
otrzewnej wywotuje bal)

Btona $luzowa (gtadka, guzowata,
stwardnienia, odwarstwienie)

- Ocena prostaty u mezczyzn

+ Ocena rekawiczki (krew, ropa, $luz,
stolec)
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